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warunki pogodowe,
stan placu budowy,

Ka 2d e go d n i a sprawno$¢ maszyn i narzedazi...

d OStaje my i nne doswiadczenie zespotu,
rotacja pracownikow i firm,

99 ka I"ty” komunikacja...

czas i presja terminow,
ograniczenia budzetowe,
Porozumienie zmiany projektowe...

dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie
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Porozumienie
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Dlaczego na motyw przewodni

wybralismy pasy?

PASY W UPRZEZACH/SZELKACH )
= OCHRONA PRZED UPADKIEM Z WYSOKOSCI

PASY BEZPIECZ’ENSTWA
‘ = BEZPIECZENSTWO
OPERATORA/KIEROWCY

PASKI PODBRODKOWE &’
= OCHRONA GLOWY

= WIDOCZNOSC = STABILNOSC LADUNKU

A= B

PASY ODBLASKOWE F PASY TRANSPORTOWE

Porozumienie
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie
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Pasy odblaskowe

widocznosé, ktora realnie

ratuje zycie
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Jaskrawe kolory | » Zbladte kolory

AR

=] ii |

Czystewpaski: S |y
_odblaskowe | SN, ‘ Zniszczone/Zabrudzone

— paski

Dobra
widocznosé , Staba widocznosé

Porozumienie
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie




- to prosty, ale wyjatkowo skuteczny srodek poprawy
bezpieczenstwa w srodowisku o wysokim natezeniu zagrozen.

= zwiekszajg widocznosé pracownikdow i nadzoru z duzej odlegtosci,

= umozliwiajg szybszg identyfikacje sylwetki cztowieka w strefie pracy
maszyn,

= redukujg ryzyko potragcenia, najechania lub kolizji z maszyng,

=  poprawiajg widocznos¢ w warunkach stabego oswietlenia, zmroku i mgty,

= dziatajg w swietle reflektoréw maszyn oraz pojazdow.

Porozumienie
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie
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Pasy w uprzezach
/szelkach

do prac na wysokosci
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Pasy w uprzezach/szelkach

do prac na wysokosci

* Umozliwienie bezpiecznej pracy tam, gdzie nie da sie zastosowac
zabezpieczen zbiorowych.

e Zapobieganie upadkowi z wysokosSci.
e Zatrzymanie spadania w kontrolowany sposob.
* Roztozenie sit dziatajgcych na ciato podczas zatrzymania upadku.

 Utrzymanie pracownika w bezpiecznej pozycji do czasu ewakuaciji lub
udzielenia pomocy.

* Uprzaz/szelki muszg by¢ wtasciwie dobrane do uzytkownika i rodzaju pracy.

Porozumienie
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie




Co to jest praca na wysokosci?

- praca wykonywana na powierzchni znajdujacej sie

co najmniej 1 m nad poziomem podtogi lub ziemi

Prace wykonywane w warunkach narazajgcych na upadek z wysokosSci, w szczegdélnosci:

= Prace narusztowaniach,

= Prace przy wznoszeniu konstrukcji tymczasowych,
= Montaz elementdéw prefabrykowanych,

= Prace na masztach, stupach,

= Prace w kabinach dzwigow,

= Prace w szybach i kanatach sciekowych.

Porozumienie
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie
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Co nie jest praca na

wysokosci?

Pracg na wysokosci nie jest praca wykonywana niezaleznie
od wysokosci jezeli:

Porozumienie

stanowisko pracy jest ostoniete ze wszystkich stron
do wysokosci co najmniej 1,5 m petnymi Scianami lub
Scianami z oknami oszklonymi

stanowisko jest wyposazone w inne state konstrukcje lub
urzgdzenia chronigce pracownika przed upadkiem z
wysokosci

dla Bezpieczenstwa

w Budownictwie
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Srodki Ochrony Indywidualnej do prac
na wysokosci minimum raz w roku nalezy
przekazac¢ do kontroli.

Jesli stosowany sprzet budzi watpliwosci
co do stanu technicznego, nalezy wycofac
go z eksploatac;ji.

Dodatkowo przed kazdym zastosowaniem dokonac przegladu pod katem:
= przetarg,
= uszkodzen mechanicznych,
= zabrudzen srodkami chemicznymi,
= Sladach swiadczgcych o powstrzymywaniu spadania przez dany sprzet,
= skreconych pasow,
= zbyt luznych pasow.
Porozumienie

dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie



punkt asekuracyjny tylny

punkt asekuracyjny przedni*

pas do pracy "w podparciu”
z bocznymi klamrami zaczepowymi*

punkt zaczepowy
do pracy w podwieszeniu*

Uwaga! Przed uzyciem
zapoznaj sie z instrukcja
uzytkowania!

Porozumienie
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie

AS ZAGROZENIOM MOWI PAS
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*Uwaga! Nie kazdy rodzaj uprzezy/szelek posiada wszystkie punkty wymienione na poprzednim slajdzie.

A
‘E dPlorgzurr_lieniq "
a Bezpieczenstwa -
w Budownictwie AS ZAGRGZENIOM MOWI PAS
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Pasy transportowe

(zawiesia pasowe)
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Pasy transportowe

(zawiesia pasowe)

= Stabilizujg przewozone materiaty.

=  Zapobiegajg przesunieciom i upadkom.

= Chronig ludzii sprzet.

= Nieprawidtowo zabezpieczony tadunek = niekontrolowane zagrozenie.

= Dajg nam kontrole, eliminujg nieprzewidywalnosc.

Porozumienie
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie




Zabezpiecz ostre krawedzie.

Okresl srodek ciezkosci i wykonaj
probne podniesienie tadunku na
wysokosé 0,5 m w celu sprawdzenia
poprawnosci jego zamocowania.

Przechowuj zawiesia w sposob, ktory
zminimalizuje ryzyko uszkodzenia.

Porozumieniq
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie
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Zasady bezpiecznej

eksploatacji zawiesi

= stosuj zawiesia o odpowiednim rozmiarze i udzwigu (DOR)
do wagi tadunku.

" uzywaj zawiesi atestowanych i kontrolowanych.

= stosuj podktadki, aby zawiesia nie zostaty uszkodzone.

= uszkodzone zawiesia przekaz do nadzoru.

Porozumienie
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie
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Porozumienie
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie

General/ Ogoélne

ZAWIESIA PASOWE
1t

2t
3t

» Kolor zawiesi oraz liczba przeszyc
wskazujg na DOR (Dopuszczalne
Obciazenie Robocze)

+ lub sprawdz oznakowanie zawiesia

» DOR zalezne jest od sposobu
zamocowania zawiesia!

10t
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Porozumienie
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie
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DOR ZAWIESI
| Prosto Na zaciag Do 6 stopni Kat odchylenia
100% 80% 200% 140% 100%
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ZAWIESIA
= Ma zawiesiu powinno by umieszczone i i =
. . . \ Baliag o fre
czytelne | trwate oznakowanie w postaci — Wapidie
) . . )y ey
przywieszki lub etykiety 3 g ===

« Przed pracaskontroluj stan zawiesi. Nie uzywaj zawiesi uszkodzonych!

« Oznaki 2u2voia:

—_— e ——
—_— e e —

Porozumienie
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie
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Co mozna byto zrobic, zeby
uniknac tego zdarzenia?

Porozumienie
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie
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Paski podbrodkowe

integralna czes¢ hetmu ochronnego




Pasek podbrodkowy petni istotna role
w zapewhnieniu realnej ochrony gtowy
na terenie budowy.

Jego podstawowym zadaniem jest
utrzymanie hetmu we wtasciwej pozycji
w kazdych warunkach pracy.

Rola paskow podbrédkowych:

1. Zapobiegajg zsunieciu sie lub spadnieciu hetmu w trakcie pochylania
sig, poruszania sie po nierownym terenie czy przy silnym wietrze.

2. Zapewniajg, ze hetm pozostaje na gtowie w momencie zagrozenia,
np. przy uderzeniu, potknieciu lub upadku.

3. Podwyzszajg poziom bezpieczenstwa - brak zapietego paska oznacza
obnizenie poziomu bezpieczenstwa.

Porozumienie
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie



Hetm bez zapietego paska nie jest petnym
srodkiem ochrony indywidualnej!

dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie
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Pasy bezpieczenstwa
w pojazdach

prosty mechanizm,
ogromne znaczenie




Pasy bezpieczenstwa
w pojazdach

Pas bezpieczenstwa w pojezdzie nie jest
dodatkiem ani elementem ,,na wszelki wypadek”
lub obowiazujacym od konkretnej predkosci
poruszajacej sie maszyny. Jest kluczowa czescia
systemu ochrony operatora.

I Nawet najlepiej zaprojektowana kabina nie zapewni petnej
ochrony, gdy operator nie ma zapietego pasa.

Porozumienie
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie
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Rola pasow bezpieczenstwa

1. Utrzymujg operatora / kierowce w strefie ochronnej kabiny.

2. Stabilizujg i zapobiegajg wyrzuceniu z fotela podczas
przechytu lub wypadku.

3. Sgzintegrowane z innymi systemami bezpieczenstwa

W pojezdzie.

Porozumienie
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie
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Co stoi na przeszkodzie w byciu Asem,
czyli o btedach poznawczych...

umystowa "droga na skroty"
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Jak najczesciej sie to

przejawia?

Na budowie btagd poznawczy to nie brak wiedzy - to ztudne przekonanie, ze sytuacja
jest pod kontrolg.

»Mnie to nie dotyczy” (ztudzenie odpornosci)
»Zawsze tak robimy” (przyzwyczajenie)

,» 10 tylko chwila” (bagatelizowanie ryzyka)

,INigdy wczesniej nic ztego sie nie wydarzyto” (fatszywy wniosek)
»Wszyscy tak robia” (wptyw grupy)

... brzmi znajomo?

Porozumienie
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie
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Jak dziata jego

mechanizm?

UPROSZCZENIE

SYTUACJA SZYBKA OCENA < PRZEKONANIE DECYZJA
RZECZYWISTOSCI \
{0} N ’
O - @ » EY o @ =
.. ’ = N °
Mézg nie analizuje wszystkiego, Zeby dziataé szybciej: » ,tojestbezpieczne” Dziatamy na podstawi
korzysta ze skréotow: * pomija czes¢ informac;ji * ,zdgze” tego przekonania,
* doswiadczenia * upraszcza ryzyko * ,hic sie nie stanie” nawet jesli jest btedne.
* nawykow * ,dopowiada” sobie
* intuicji brakujgce elementy

Porozumienie
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie
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Dlaczego tak sie dzieje?

- D OGRANICZONA ZDOLNOSC oe0 WP*-K‘(J"@S%‘\EA(;?NY |
, PRZETWARZANIA INFORMACI -
SKROTY MYSLOWE WPLYW DOSWIADCZEN |
PRZEKONAN

S v

Porozumienie
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie

PRESJA CZASU I STRES

(@ &




planuj jak doswiadczony strateg

» Swiadome decyzje
= Reagowanie na zagrozenia

= Dawanie przyktadu innym

= Kultura bezpieczenstwa

Najlepsi wiedzg kiedy spasowagé, a kiedy zapiaé pas.

Porozumienie
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie
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Porozumienie
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie




Dziekujemy za uwage

Zyczymy bezpiecznej pracy
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