
Рекомендація № 5

ОСНОВНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ НА РОБОЧОМУ МІСЦІ

ВИКОРИСТОВУЙ МАСКУ У ВИПАДКУ:

У випадку хвороби або контакту з інфікованою особою або такою, що перебуває на карантині, повідом керівництво.

Доїзд до роботи/з роботи. Вихід з будівництва/офісу назовні.

Не потискай руку при вітанні!
Дотримуйтесь безпечної відстані.

Часто мий руки та дезінфікуй їх 
відповідними засобами.

Намагайся не торкатися очей, 
носа та рота.

Залиш відкритими двері до 
туалету та у коридорах між 

офісами.

Обслуга клієнтів/осіб ззовні.

Якщо дистанція між робочими 
місцями є менша ніж 1,5 м. 

Завжди одягайте маску.
Виконання робіт у громадських 

місцях.
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Тримай дистанцію на робочому 
місці та під час бесіди. Якщо ви 
відходите від вашого робочого 

місця - одягніть маску.
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