Porozumienie
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3.0 Prace ziemne

n

Standard zawiera normy okreslajace podstawowe zasady bezpieczenstwa podczas przygotowania i prowadzenia
prac ziemnych.

Do prac ziemnych zalicza sie miedzy innymi wykonywanie nasypéw i wykopéw oraz prace wymienione
w Standardach od 3.1 do 3.5.

Najwieksze zagrozenia przy prowadzeniu prac ziemnych stwarzaja:

 brak zabezpieczenia krawedzi (grozi upadkiem do wykopu),
 osuniecia i w konsekwencji przysypanie pracownikéw ziemia,
« wejscie w strefe niebezpieczng maszyn budowlanych,
 brak zapewnienia ewakuacji z wykopu.
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Podstawa do podjecia pracy jest opracowanie Instrukcji Bezpiecznego Wykonywania Robét (22) dla
konkretnego zadania, zgodnie ze Standardem 10.2 IBWR.
Prace zaliczane do szczegoélnie niebezpiecznych (3), ktore zostaty wymienione w,,Wykazie pracszczegélnie
niebezpiecznych”, nalezy realizowa¢ zgodnie ze Standardem 1.0 Prace Szczegélnie Niebezpieczne.
Pracownicy musza by¢ kompetentni (7). Obowiazuja ich systematyczne badania lekarskie, szkolenia BHP i
instruktaze zwigzane z wystepujacymi zagrozeniami.
Pracownicy powinni by¢ wyposazeni w odziez, obuwie ochronne oraz $0I (15), zgodnie ze Standardami
18.5 Odziez i obuwie oraz 18.4 $OI - sprzet i ochrony indywidualne.
Wszystkie rodzaje prac ziemnych powinny by¢ wykonywane pod nadzorem os6b kompetentnych (7).
Teren prowadzenia prac ziemnych nalezy wtasciwie wygrodzi¢, oznakowac i zabezpieczy¢ przed dostepem
0sOb postronnych. W porze nocnej lub przy stabej widocznosci miejsce prowadzenia prac powinno by¢
dodatkowo oswietlone.
Prace ziemne nalezy prowadzi¢ w oparciu o IBWR (22) i Ocene Ryzyka Zawodowego (13) (ORZ). Konieczne
jest okreslenie wszelkich zagrozen, a takze metodyki i bezpiecznych sposobéw realizacji tych prac.
Konieczne jest rowniez ustalenie potozenia instalacji i urzadzen podziemnych w zasiegu prowadzonych
prac.
IBWR (22) powinna uwzglednia¢ warunkiterenowe, klase gruntu (w oparciu o dokumentacje geotechniczng)
oraz projekt zabezpieczen.
Przed przystapieniem do prac ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci cieptowniczych,
elektroenergetycznych, telekomunikacyjnych, gazowych i wodnokanalizacyjnych nalezy:

 okresli¢ bezpieczne odlegtosci, w jakich moga by¢ wykonywane te prace,

» wybrad bezpieczng metode ich wykonania.
Organizacja i prowadzenie prac ziemnych w sgsiedztwie réznego rodzaju sieci wymagajg uzgodnien z ich
wtascicielem lub administratorem/ zarzadca.
Zabezpieczenia chroniagce przed wpadnieciem do wykopéw stanowia bariery ochronne lub nakrycia tych
wykopodw, zgodnie ze Standardem 18.1 Zbiorowe - bariery ochronne (balustrady).
Nalezy zapewni¢ i utrzymywac bezpieczng komunikacje w wykopach. Stuzg temu zejscia i przejscia. Wykopy
szerokoprzestrzenne powinny by¢ wyposazone w schodnie.
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Sciany wykopéw nalezy zabezpieczy¢ poprzez odpowiednie nachylenie skarp lub zastosowanie specjalnie
zaprojektowanych lub dobranych rozwigzan technicznych, takich jak:

« obudowy,

» $cianki,

e grodzie,

 kesony.
Sciany nasypoéw lub sktadowisk urobku nalezy zabezpiecza¢ poprzez ich nachylenie oraz wygrodzenie stref
niebezpiecznych (6). Zabezpieczenia powinny by¢ wykonane w oparciu o dokumentacje geotechniczna.
Prace przy krawedzi wykopu, w tym sktadowanie urobku, nalezy wykonywaé w oparciu o szczegétowa
Ocene Ryzyka Zawodowego (ORZ) (13) oraz projekt zabezpieczen $cian wykopu.
Podgrzewanie lub rozmrazanie gruntu oraz prace realizowane w okresie zimowym nalezy wykonywa¢ w
oparciu o Standard 10.5 Praca w warunkach zimowych. Te informacje powinny by¢ uwzglednione w IBWR
(22).
Podczas prowadzenia prac ziemnych moga sie zdarzy¢ sytuacje wypadkowe czy tez awaryjne, co wigze sie
z koniecznoscig ratowania pracownikéw. W zwigzku z tym nalezy opracowaé, wdrozy¢ i utrzymywac plan
dziatania i instrukcje awaryjne, zgodnie ze Standardem 17.5 Plan ewakuacji, instrukcje awaryjne.
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