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W przypadku pytan lub
watpliwosci skontaktuj sie

MASZYNY DO ROBOT ZIEMNYCH

z najblizszym specjalistg BHP.

Standard ten:

* zawiera wymagania

Standard ten zawiera minimum wymagan, jakie nalezy spetni¢ dla zapewnienia
bezpieczenstwa w zwigzku z eksploatacjg i obstugg maszyn do robét ziemnych.

wynikajgce z prawa i norm
polskich oraz wewnetrznych
uregulowan Porozumienia
dla Bezpieczenstwa

w Budownictwie,

« jest obligatoryjny dla wszystkich

Roboty ziemne zwigzane sg zazwyczaj z poruszaniem sie w niewielkiej i czesto
ograniczonej przestrzeni duzej liczby jednostek transportowo-sprzetowych.
Stanowi to duze zagrozenie dla pracujgcych w ich sasiedztwie ludzi, niosgc ryzyko
najechania, potrgcenia, uderzenia przez naczynie robocze lub przewracajgcg

sie maszyne. Ponadto, ryzyko wzrasta, gdy prace ziemne sg realizowane

w bezposrednim sgsiedztwie linii energetycznych oraz czynnych linii kolejowych,
tramwajowych i drogowych. W takim wypadku roboty te zaliczamy do grupy

prac szczegolnie niebezpiecznych. Aby prace realizowane z wykorzystaniem
maszyn do robét ziemnych przebiegty bezpiecznie, niezbedne jest zastosowanie
minimalnych wymagan okreslonych w niniejszym standardzie.

A A wsTep

1. | Maszyny do robét ziemnych powinny by¢ utrzymywane w stanie
zapewniajgcym ich sprawnosc¢ techniczng. Majg by¢ eksploatowane,
konserwowane i naprawiane zgodnie z instrukcjg, w sposéb zapewniajgcy
ich sprawne funkcjonowanie. Powinny spetnia¢ wymagania okreslone

w przepisach dotyczgcych systemu oceny zgodnosci oraz by¢ obstugiwane
przez przeszkolone osoby, posiadajgce odpowiednie uprawnienia.

W miejscu eksploatacji maszyn do robot ziemnych powinny by¢ zawsze
gotowe do okazania osobom kontrolujgcym dokumenty, takie jak:
dokumentacja techniczno-ruchowa lub instrukcja obstugi, deklaracja
zgodnosci WE lub potwierdzenie dostosowania maszyny do minimalnych
wymagan bezpieczenstwa oraz dokument upowazniajgcy operatora

do obstugi danego typu maszyn.

Potwierdzenie dostosowania maszyn do minimalnych wymagan
bezpieczenstwa, o ktérych mowa wyzej, dotyczy maszyn wyprodukowanych
przed 1 stycznia 2003 roku.

Deklaracja zgodnosci WE, o ktérej mowa wyzej, dotyczy maszyn
wyprodukowanych po 1 stycznia 2003 roku, producent potwierdza
spetnienie przez dang maszyne zasadniczych wymagan w zakresie
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

W Tabeli 1 okreslono uprawnienia i ich klasy niezbedne do obstugi maszyn
oraz urzadzen (Rys. 1).

jednostek Porozumienia

dla Bezpieczenstwa

w Budownictwie,

pomaga zapewni¢ bezpieczne
i skuteczne praktyki podczas
prac.
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Jednostka
Nazwa charakteryzujgca Klasa okreslona w swiadectwie
maszyny lub urzgdzenia maszyne lub kwalifikacyjnym

urzadzenie

Koparki jednonaczyniowe Mi;a catkowita Do 25 - Wszystkie

Koparko-tadowarki - Wszystkie | - -

Koparko-spycharki - Wszystkie | - -

Koparki wielonaczyniowe - - - Wszystkie

quarkl W|e|onaczyrl1|owe ) Wszystkie | - )

tancuchowe do rowow

Spycharki Moc silnika w kW | Do 110 - Wszystkie

Réwniarki - - - Wszystkie

Zgarniarki POJeml_’losc 3 Do 10 Do 15 Wszystkie
skrzyni w m

tadowarki jednonaczyniowe l\gi;a catkowita Do 20 - Wszystkie

Palownice - - Wszystkie | -

Kafary - Bez klas

Urzadzen.la wlpracyjne ‘ ) Wszystkie | - )

do pograzania i wyrywania

Wiertnice do kotew - Bez klasy

Wiertnice dla technologii ) ) Wszystkie | -

bezwykopowych

Walce - - Wszystkie | -

Wozidta - Prawo jazdy kategorii ,C”

Rys. 1. Uprawnienia i ich klasy niezbedne do obstugi maszyn do robét ziemnych

Wymienione w Tabeli 1 maszyny oraz urzgdzenia mogg by¢ obstugiwane
wytgcznie przez osoby, ktére ukonczyty szkolenie i uzyskaty pozytywny
wynik sprawdzianu przeprowadzanego przed komisjg powotywang przez
Instytut Mechanizacji Budownictwa i Gérnictwa Skalnego.

Maszyny do robét ziemnych powinny by¢ wyposazone w znaki
ostrzegawcze i oznakowanie niezbedne do zapewnienia bezpieczenstwa
pracownikom. Znaki ostrzegawcze i oznakowanie nalezy utrzymywac

w czystosci, tak aby byta mozliwa ich identyfikacja.

Kazde urzgdzenie do robét ziemnych powinno posiadac ,Dziennik
konserwacji” prowadzony na biezgco przez operatora, ktéry odnotowuje
w nim wszystkie wykonywane czynnosci.

Wszystkie maszyny do robét ziemnych powinny byé dodatkowo
wyposazone w apteczke, gasnice, trojkat ostrzegawczy, odpowiednie
oswietlenie ostrzegawcze i pojemnik z absorbentem.

‘ B. DZIALANIA PRZED ROZPOCZECIEM ROBOT

Podstawg do rozpoczecia prac z wykorzystaniem maszyn do robot
ziemnych jest opracowanie Instrukcji Bezpiecznego Wykonywania Robot
(IBWR) dla konkretnego zadania.

Wszyscy pracownicy uczestniczgcy w realizacji prac z wykorzystaniem
maszyn do robot ziemnych powinni zosta¢ — za pisemnym potwierdzeniem
— zapoznani z zatwierdzong przez kierownika budowy IBWR.

Operatorzy maszyn powinni posiada¢ odpowiednie predyspozycje

zdrowotne, potwierdzone orzeczeniem lekarza medycyny pracy. Nalezy

sprawdzi¢ zgodnosc¢ uprawnien kazdego operatora z klasg i typem maszyny,

na ktérej bedzie pracowat. Kazdy z nich powinien doktadnie zapozna¢ sie

z dokumentacjg techniczno-ruchowg badz instrukcjg obstugi danej maszyny. y
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10.

Wszystkie maszyny powinny by¢ sprawdzone pod wzgledem sprawnosci
technicznej i bezpieczenstwa uzytkowania kazdorazowo przed
rozpoczeciem pracy oraz w przypadku zmiany osoby obstugujacej.

W przypadku stwierdzenia usterek, ktére mogtyby uniemozliwi¢ wtasciwg
obstuge maszyny, operator ma obowigzek odmowic jej uruchomienia

i zgtosic¢ ten fakt bezposredniemu przetozonemu.

Wokdt miejsca pracy maszyny do robdt ziemnych nalezy wyznaczy¢ strefe
niebezpieczng i odpowiednio jg oznakowac. Strefa ta nie powinna by¢
mniejsza niz zasieg roboczy maszyny (Rys. 2, 3, 4, 5, 6, 7).

W zwartej zabudowie miejskiej lub w innych warunkach uniemozliwiajgcych
wyznaczenie petnej strefy niebezpiecznej, strefa taka moze by¢
zmniejszona, pod warunkiem zastosowania innych rozwigzan technicznych
lub organizacyjnych, zapewniajgcych odpowiedni poziom bezpieczenstwa.

W przypadku zidentyfikowania w miejscu planowanych prac wystepowania
instalacji wodociggowych, kanalizacyjnych, elektrycznych, gazowych lub
centralnego ogrzewania, kierownik budowy w porozumieniu z jednostkami
zarzgdzajgcymi tymi instalacjami ustala odlegtosci bezpiecznego
uzytkowania maszyn na danym terenie.

C. DZIALANIA W TRAKCIE ROBOT

W przypadku stwierdzenia w trakcie pracy uszkodzenia obstugiwanej
maszyny nalezy jg natychmiast unieruchomi¢ i powiadomic o tym
przetozonego.

W warunkach ograniczonej widoczno$ci miejsca pracy maszyn nalezy
oswietli¢ (Rys. 8).

W czasie przerwy w pracy nalezy zabezpieczy¢ maszyny przed
przypadkowym uruchomieniem przez osoby nieupowaznione lub
niezatrudnione przy tych pracach (Rys. 9).

Czynnosci zwigzane z regulowaniem i zdejmowaniem naczynia roboczego
maszyny muszg by¢ wykonywane w zespole sktadajgcym sie z co najmniej
dwdch 0saéb.

W przypadku pracy maszyn w poblizu napowietrznych linii
elektroenergetycznych nalezy zachowaé¢ minimalne odlegtosci nie mniejsze
niz te, ktére okreslajg odrebne przepisy, a takze postepowac zgodnie

z wymaganiami okreslonymi w standardzie szczegétowym ,4.4 Prace

w sgsiedztwie linii elektroenergetycznych” (Rys. 10).

W przypadku wykorzystywania maszyn do rob6t ziemnych na czynnym
pasie drogowym lub w jego bezposrednim sgsiedztwie, nalezy kierowac sie
réwniez wytycznymi zawartymi w standardzie szczegétowym

»9.4 Oznakowanie i prowadzenie robét pod ruchem”.

W przypadku wykorzystywania maszyn do robét ziemnych na torach
kolejowych lub torowiskach albo w ich bezposrednim sgsiedztwie,
nalezy dostosowac¢ sie rowniez do wytycznych zawartych w standardzie
szczegbtowym ,13.3 Roboty kolejowe i na torowiskach”.

W przypadku naruszenia ktorejkolwiek z instalacji wymienionych w punkcie
B7 lub w razie przypadkowego odkrycia niezidentyfikowanej instalacji,
nalezy niezwtocznie przerwac prace i ustali¢ z odpowiednig jednostkg
zarzagdzajgcg dang instalacjg dalszy sposdb prowadzenia robaot.

W przypadku natrafienia na przedmioty trudne do identyfikacji, nalezy
niezwtocznie przerwac prace i powiadomi¢ osobe nadzorujgcg prace
na tym terenie.

Wszystkie prace wykonywane z wykorzystaniem maszyn i urzgdzen
do robét ziemnych, a w szczegodlnosci te na pochytosciach lub stokach,
realizuje sie zgodnie z zasadami okreslonymi w ich dokumentacjach
techniczno-ruchowych lub instrukcjach obstugi.
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Rys. 2. Strefa zagrozenia pracy
fadowarki

Rys. 3. Strefa zagrozenia pracy
spycharki

Rys. 4. Strefa zagrozenia pracy
rowniarki

Rys. 6. Strefa zagrozenia pracy
wozidfa

Rys. 7. Strefa zagrozenia pracy
stabilizatora

Rys. 8. O$wietlenie Swiattem
sztucznym miegjsca pracy maszyny

y'
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Maszyne do robot ziemnych mozna wykorzystywac do prac zwigzanych

z podnoszeniem fadunkoéw tylko, gdy takie wykorzystanie maszyny jest
przewidziane w jej dokumentacji techniczno-ruchowej lub instrukcji obstugi,
maszyna ta posiada fabrycznie zainstalowany atestowany hak oraz jest
wyposazona w uktad zapobiegajgcy mimowolnemu opadnigciu wysiegnika
i ramienia.

Podczas podnoszenia fadunkéw maszyna musi by¢ uzywana w sposob,

ktory zapewni stateczno$¢ we wszystkich przewidzianych warunkach,
ze szczegolnym uwzglednieniem rodzaju podtoza.

Wykorzystujgc maszyny do robot ziemnych do podnoszenia fadunkow,
warto zapoznac sie z rozdziatem D standardu szczegétowego
»11.3 Zurawie, zurawiki, dzwigi, windy i suwnice”.

W czasie prowadzenia robét ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy
ogrodzi¢ i oznakowaé poprzez umieszczenie tablic z napisami
ostrzegawczymi.

Ruch maszyn przy wykopach powinien odbywac sie poza granicg klina
naturalnego odtamu gruntu. Maszyny podczas pracy w poblizu wykopow
powinny by¢ ustawione co najmniej 0,6 m poza granicg klina naturalnego
odfamu gruntu (Rys. 11, 12).

Wytadowywanie materiatu z naczynia roboczego maszyny nad dnem
skrzyni tadunkowej pojazdu moze nastgpi¢ na wysokosci 0,5 m (przy
zatadunku materiatéw sypkich) lub 0,25 m (przy zatadunku materiatow
kamiennych lub zbrylonych).

W trakcie robét ziemnych realizowanych na terenie bagnistym, podmoktym
lub w wodzie, maszyne umieszcza sie na stabilnych podktadach, trwale

ze sobg potgczonych, a jej operatora nalezy wyposazy¢ w $rodki ochrony
indywidualnej, zabezpieczajgce przed utonieciem. Jego stanowisko pracy
powinno by¢ wyposazone w sprzet ochronny, zgodnie ze standardem
szczego6towym ,13.5 Roboty na wodzie, z wody oraz w kesonach”.

Pojemniki do transportu urobku powinny by¢ zatadowywane ponizej ich
gornej krawedzi.

Sktadowanie urobku, materiatéw i wyrobow jest dopuszczalne poza

strefg klina naturalnego odtamu gruntu (jezeli Sciany nie sg obudowane)
lub w odlegtosci wiekszej niz 0,6 m od krawedzi wykopu (jezeli Sciany
wykopu sg obudowane i obcigzenie gruntu byto przewidziane przy doborze
obuddw).

Kazdorazowe opuszczenie kabiny pojazdu przez kierowce wigze sie
z obowigzkiem stosowania hetmu ochronnego, kamizelki ostrzegawczej
oraz bezpiecznego obuwia.

Wszystkie maszyny i pojazdy wykorzystywane przy robotach ziemnych
powinny by¢ wyposazone w btyskowe sygnaty swietine barwy z6itej oraz
dzwiekowe sygnaty cofania o zmiennym tonie.

Wykorzystanie drobnego sprzetu do robét ziemnych:

* reczne narzedzia udarowe nie mogg posiadac rekojesci krotszej niz
0,15 m oraz ostrych krawedzi, peknie¢ lub zadr w miejscu chwytania,
a operator podczas ich stosowania powinien uzywac rekawic
antywibracyjnych,

* podczas zageszczania gruntu ubijakami mechanicznymi zabrania sie
wykonywania jakichkolwiek innych prac oraz przebywania w poblizu
0s06b postronnych,

* miejsca pracy, w ktérych wykorzystywany jest drobny sprzet do robét
ziemnych, powinny by¢ oznakowane przenosnymi zaporami,

* podczas wykorzystywania drobnego sprzetu do robét ziemnych
nalezy $cisle przestrzega¢ warunkoéw bezpieczenstwa i higieny
pracy, okreslonych w dokumentacji techniczno-ruchowej lub instrukgcji
obstugi, szczegolnie tych dotyczgcych czynnikéw szkodliwych,

* pracownicy pracujgcy przy obstudze ubijakéw mechanicznych powinni
zmieniac sie nie rzadziej niz co 0,5 godziny.
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Rys. 9. Zabezpieczenie elementow
sterowniczych maszyny

¢

a = min. odlegtosé:
3m - dla linii niskiego napiecia
nieprzekraczajacej 1 kV
5m - dla linii wysokiego napiecia
od 1kVdo 15kV
10m - dia linil wysckiego napiecia
od 15 kV do 30 kV
15m - dla inil wysokiego napiecia
od 30 kV do 110KV
30m - dia lini wysokiego napiecia
pow. 110 kV

Rys. 10. Minimalne odlegtosci pracy
maszyn w sasiedztwie czynnych linii
energetycznych

Naturalny klin
odtamu gruntu

% )

&

Rys. 11. Minimalne odlegtosci pracy
maszyn w sasiedztwie wykopow

A\

Rys. 12. Minimalne odlegtosci pracy
maszyn w sasiedztwie wykopow
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‘ D. DZIALANIA PO ZAKONCZENIU ROBOT

1.

10.
11.

12.

Po zakonczonej pracy maszyny nalezy zaparkowac¢ w miejscu
przeznaczonym na postdj. Miejsce to powinno posiada¢ twardg i poziomg
powierzchnig, pozbawiong przeszkdd i by¢ ulokowane z dala od ruchu
pieszych i pojazdow.

W przypadku koniecznosci pozostawienia maszyn do robot ziemnych

na jezdni, miejsce to nalezy oznakowywac¢ zaporami drogowymi
wyposazonymi w elementy odblaskowe i lampy ostrzegawcze, ustawionymi
prostopadle do osi jezdni. Za nimi powinny by¢ ustawione ostony
energochtonne lub usypane pryzmy z piasku.

Po zaparkowaniu maszyny operator powinien wyfgczy¢ gtéwny wytgcznik
w kabinie oraz zabezpieczy¢ urzgdzenie przed samoczynng jazdg
i dostepem 0sd6b postronnych.

Operowania maszynami przez osoby nieposiadajgce stosownych kwalifikaciji.

Eksploatacji maszyn na niestabilnym podfozu oraz maszyn niesprawnych
technicznie.

Uzytkowania maszyn bez urzadzen zabezpieczajgcych lub sygnalizacyjnych.

Przebywania oséb postronnych w strefie zagrozenia, spowodowanej praca
maszyn do robot ziemnych.

Przebywania jakichkolwiek os6b pomiedzy maszyng a sciang wykopu,
nawet w czasie przerwy, jak réwniez w zasiegu dziatania naczynia
roboczego maszyny.

Zaczepiania zawiesi i transportowania materiatéw zahaczonych o zeby
naczynia roboczego.

Dokonywania napraw i konserwacji maszyn bedacych w ruchu.
Dokonywania zmian konstrukcyjnych w maszynach.

Uzywania maszyn na gruntach gliniastych w czasie ulewnego deszczu.
Wysuwania lemiesza maszyny roboczej poza krawedz klina odtamu.

Pozostawiania maszyn na terenie pochytym, bez wczesniejszego
zabezpieczenia na wypadek samoczynnej zmiany potozenia.

Odtluszczania i czyszczenia powierzchni maszyn benzyng etylizowang lub
innymi rozpuszczalnikami.
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