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6.1 Praca w przestrzeniach zamknietych (PZ)

]

#7294 UWAGA
Przed rozpoczeciem realizacji prac w przestrzeniach zamknietych (PZ 31) nalezy zapozna¢ sie ze Standardem 6.0

A.DZIALANIA PODCZAS PROWADZENIA ROBOT

1. Przystepujac do pracy w rejonie PZ nalezy upewni¢ sie, ze teren zostat ogrodzony i oznakowany. (Rys. 1.)

Rysunek 1. Przyktadowy sposéb wygrodzenia i oznaczenia strefy pracy PZ

2. Zbiornik powinien zosta¢ oprézniony i wstepnie oczyszczony przez przemycie, przedmuchanie parg lub
gazem obojetnym oraz powietrzem:
 biornik po gazach palnych nalezy przedmuchaé gazem obojetnym, najlepiej azotem;
 zbiornik po produktach kwasnych lub zasadowych trzeba najpierw zneutralizowa¢, a nastepnie ptukac
wodg;
 zbiorniki po produktach palnych pochodzacych z przerébki ropy naftowej nalezy przedmuchiwa¢ para
i ptuka¢ woda (az do przelania zbiornika).

3. Kazdy zbiornik musiby¢w kofncowej fazie czyszczenia przewietrzany powietrzem az do momentu, w ktérym
analiza potwierdzi wystarczajgca zawartos¢ tlenu oraz brak zagrozenia toksycznego i wybuchowego.

4. Przed wejsciem do kanatu lub studzienki nalezy przewietrzy¢ kanat, zdejmujac pokrywy wtazowe z co
najmniej dwoch studzienek zlokalizowanych po obydwu stronach kontrolowanej studzienki. Jesli naturalne
wietrzenie okaze sie nieskuteczne, kanat nalezy przewietrzy¢ wentylacja mechaniczna.

5. Przy otworze wtazowym powinien znajdowac sie statyw bezpieczenstwa - np. tréjnég z urzadzeniem
samohamownym do ewakuacji poszkodowanych. W przypadku wejs¢ poziomych nalezy zapewnic
systemowe zestawy do ewakuacji. (Rys. 2).

6. W PZ (31) mozna uzywac narzedzi i lamp zasilanych pradem o napieciu 24 V, a w razie potrzeby - urzadzen
w wykonaniu przeciwwybuchowym (narzedzia i sprzet musza by¢ wtedy nieiskrzace, oznakowane Ex).

7. Przed przystapieniem do pracy nalezy odtgczy¢ doptyw materiatéw, substancji i innych czynnikéw do PZ
(31) przynajmniej na 2 zaworach poprzedzajacych. Dodatkowo zawory musza by¢ zabezpieczone przed
otwarciem.
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Rysunek 2. Sposob zabezpieczenia wejscia do PZ

8.

10.

Dobra praktyka jest zastosowanie systemu LOTO (Lockout Tagout), ktéry stuzy do zabezpieczania zaworéw
i wtgcznikow przed przypadkowym otwarciem przez nieupowaznione osoby.

@)

Grzejniki i urzadzenia ruchome znajdujace sie we wnetrzu PZ (31), ktére moga stworzy¢ zagrozenie (10),
nalezy odtaczy¢ od zrodet zasilania i zabezpieczy¢ przed przypadkowym wtgczeniem.

Bezposrednio przed przystapieniem do pracy powietrze wewnatrz PZ (31) nalezy zbada¢ detektorem
gazéw pod katem zawartosci tlenu oraz gazéw i par substangji sklasyfikowanych jako niebezpieczne:

probki do analizy nalezy pobra¢ bez wchodzenia do $rodka Pz,

prawidtowe okreslenie sktadu atmosfery wymaga pobierania prébek nie tylko przy samych wtazach,
ale co najmniej w trzech ptaszczyznach: gérnej, srodkowej i dolnej (gazy i pary moga sie gromadzi¢ na
réznych poziomach zbiornika);

nalezy zwraca¢ uwage na tzw. ,martwe przestrzenie”, gdzie sktad atmosfery moze odbiega¢ od
wynikéw pobranych w innych miejscach;

analizy nalezy przeprowadzi¢ bezposrednio przed rozpoczeciem pracy;

rozpoczecie prac w zbiornikach moze nastapic tylko wtedy, jezeli zawarto$¢ tlenu miesci sie w granicach
od 18 do 22,5% objetosci, a zawartos¢ substancji toksycznych i palnych nie stwarza zagrozen (10). Dla
substangji toksycznych nie powinny by¢ przekroczone wartosci najwyzszych dopuszczalnych stezen
(NDS), a temperatura powietrza w zbiorniku nie powinna sie rézni¢ od temperatury otoczenia o wiecej
niz 5°C;

podczas wykonywania prac sktad atmosfery w Srodowisku powinien by¢ stale monitorowany; jesli
atmosfera w zbiorniku nie spetnia wskazanych w poprzednim punkcie wartosci, konieczne jest
wyposazenie pracownikow w S$rodki separujgce uktad oddechowy; nalezy to wyraznie okresli¢
w pozwoleniu na prace (18) (Rys. 3).

?..

Rysunek 3. Monitorowanie sktadu atmosfery w PZ
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11. Pracownicy wchodzacy do PZ (31) powinni by¢ wyposazeni we wtasciwg odziez ochronng, dostosowana do
rodzaju wykonywanej pracy i zagrozen,

12. Podstawowym sprzetem ochronnym podczas pracy w PZ (31) s3 szelki bezpieczenstwa potaczone z linka
bezpieczenstwa i urzagdzeniem samohamownym, stuzacym do ewakuacji i komunikowania sie z osobg
asekurujaca (Rys. 4).

Rysunek 4. Podstawowy sprzet ochrony przy wejsciu do PZ

13. Pracownik wchodzacy do PZ (31) musi by¢ asekurowany z zewnatrz przez co najmniej jedng osobe,
ktéra powinna przez caty czas obserwowac pracujacego. Jesli pracownicy wchodzac do przestrzeni
zamknietej tracg kontakt wzrokowy oraz mozliwos¢ komunikacji, nalezy zastosowac inne metody.

( Dobra praktyka jest zapewnienie ochronnikéw stuchu z wbudowang komunikagja. )
Innym rozwigzaniem jest asekuracja, ktora polega na statym trzymaniu w rekach lekko napietej linki
bezpieczenstwa. Koniec tej linki jest przymocowany do szelek pracujgcego. Takie rozwigzanie moze
rowniez stuzy¢ do porozumiewania sie pracujacego z asekurujgcym. Wczesniej jednak nalezy ustali¢
sposoby komunikowania sie. (Rys. 5).

Pracownik asekuracyjny
Tréjndg ratowniczy @

Filtr powietrza |

)))) 3)B)) =)

Detektor gazéw

Doptyw powietrza

Wyciag gazow i pytow
spawaliniczych

Linka bezpieczenstwa

Rysunek 5. Przyktadowy schemat pracy i komunikacji w PZ
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Na stanowisku pracy asekurujacego powinien by¢ dostepny drugi komplet sprzetu ochrony drog
oddechowych. Moze sie okaza¢ niezbedny w sytuacji koniecznosci wejscia do PZ (31) w celu udzielenia
pomocy pracujacemu w tej strefie. Pracownik asekurujgcy musi mie¢ zatozone szelki bezpieczenstwa z
podpieta linka.
Zmienne warunki w przestrzeniach zamknietych (31) i ewentualne awarie moga spowodowac koniecznos$¢
zastosowania aparatéw ucieczkowych. S3 to zestawy matych butli i kapturéw, ktére zapewniajg powietrze
na czas ewakuacji (10 — 15 minut).
Ze wzgledu na specyfike i rodzaj wykonywaj pracy oraz poziom zagrozenia w PZ (31) nalezy przyja¢ zasade
rotacji pracownikéw.
Koncepcja ratunkowa powinna uwzglednia¢ liczbe pracownikéw, ktérzy moga jednoczesnie pracowacd
w PZ (31), przy zatozeniach:

* pracownicy pracujacy w tej strefie powinni by¢ asekurowani przez przynajmniej jedng osobe,

» brygada pracujaca w kanatach sieci kanalizacyjnej powinna sktadac sie z przynajmniej 4 oséb, z ktérych

najwyzej 2 mogg pracowac w kanale. Pozostate osoby powinny je ubezpieczac.

B. DZIALANIA PO ZAKONCZENIU ROBOT

Po zakorczonej pracy lub na czas przerw w pracy nalezy usung¢ z kanatu/ studzienki sprzet, narzedzia
i materiaty. Teren nalezy uporzadkowad, a studzienki zabezpieczy¢ pokrywami wtazowymi.

Po zakonczeniu prac osoba nadzorujgca (9) jest zobowigzana kazdorazowo sprawdzié¢, czy wszyscy
pracownicy opuscili zajmowane stanowiska pracy.

Zawsze po zakonczeniu pracy, a takze przed spozywaniem positkdw, nalezy umy¢ rece i twarz.

Odziez robocza z widocznymi zabrudzeniami substancjami wystepujacymi w procesie oczyszczania Sciekow
powinna zosta¢ wyprana i odkazona.

C. POSTEPOWANIE W SYTUACJACH ZAGROZENIA

1.

6.1

W przypadku utraty przytomnosci przez pracownika wewnatrz PZ (31) nalezy przeprowadzi¢ jego
ewakuacje z tej strefy. Stuzy do tego linka bezpieczenstwa i zestaw ratunkowy z tréjnogiem lub innym
urzadzeniem wyciggowym. Nie nalezy wchodzi¢ do $rodka. Kolejnym krokiem jest udzielenie pierwszej
pomocy i przekazanie poszkodowanego stuzbom medycznym.

Jesli poszkodowany znalazt sie w PZ (31) bez wtasciwego sprzetu zabezpieczajgcego uktad oddechowy,
a zwtaszcza bez ubezpieczenia linkg, nalezy podja¢ natychmiastowa akcje ratowniczg. Bezwzglednie nalezy
wykorzystac izolujacy sprzet chronigcy drogi oddechowe przed atmosfera w zbiorniku.

Dziatania ratownicze powinny by¢ podjete natychmiast, przy czym wszelkie czynnosci nalezy wykonywac
zgodnie z poleceniami kierujgcego akcjg oraz wczesniej przyjeta koncepcjg ratunkowa.

Podejmowania jakichkolwiek prac w przypadku przekroczenia dopuszczalnych wartosci stezen ktéregokolwiek
z wystepujacych w Srodowisku gazow.

Wykonywania prac w jednoosobowej obsadzie.

Uzywania w PZ (31) otwartego ognia i palenia tytoniu.

Wykonywania prac bez pisemnego pozwolenia (18) na ich wykonanie oraz bez potwierdzonego zapoznania
sie z IBWR (23).

Stosowania do nawiewu mechanicznego czystego tlenu, poniewaz moze to spowodowac zapton.
Wprowadzania ludzi do kanatu o wysokosci lub Srednicy ponizej 1 metra.

Wykonywania jakichkolwiek prac w PZ (31), w ktorych stezenie tlenu jest nizsze niz 18% objetosci, bez
ochrony drég oddechowych.
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