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3.3 Obudowy scian, szalunki, zabezpieczenia

n

Standard zawiera minimum wymagan, jakie nalezy spetni¢ w celu zapewnienia bezpieczenstwa w zwigzku
z wykonywaniem obuddéw $cian, szalunkdéw i zabezpieczen w trakcie prowadzenia robét ziemnych.

Wykonanie obuddw $cian, szalunkéw oraz innych zabezpieczeh musi stanowi¢ nierozerwalny element robot
ziemnych, prowadzonych w gtebokich wykopach. Wynika to z koniecznosci zapewnienia réwnowagi i stabilnosci
skarp wykopoéw. Gtéwne zagrozenia zostaty okreslone w Standardzie 3.1 Wykopy i naleza do nich:

 upadek do wykopu,

 przysypanie urobkiem,

* niezinwentaryzowane sieci podziemne.

A.WSTEP

1. Roboty zwigzane z wykonywaniem obudéw $cian, szalunkéw oraz zabezpieczen wykopow zaliczane s3 do
prac szczegolnie niebezpiecznych (3). W zwiazku z tym nalezy zastosowac sie do Standardu 1.0 Prace
szczegolnie niebezpieczne.

2. Wykopy o pionowych, nieumocnionych $cianach, bez rozparcia lub podparcia, moga by¢ wykonywane w
gruntach zwartych tylko do gtebokosci 1 m, a teren przy wykopie nie jest obcigzony w pasie o szerokosci
rownej gtebokosci wykopu.

3. Wykopy bez umocnien, o gtebokosci wiekszej niz 1 m, ale nie przekraczajacej 2 m, moga by¢ wykonywane
tylko wtedy, kiedy pozwalaja na to wyniki badan gruntu i dokumentacja geologiczno- inzynierska.

4. Bezpieczne nachylenie scian wykopéw powinno by¢ okreslone w dokumentacji projektowej wtedy, gdy
gtebokos$¢ wykopu wynosi wiecej niz 4 m.

B. DZIALANIA PRZED ROZPOCZECIEM ROBOT

1.  Minimum informacji nt. planowania i realizacji wykopdéw opisano w Standardzie 3.1 Wykopy.

2. Prace ziemne w gtebokich wykopach z zastosowaniem obudéw $cian, szalunkéw i innych zabezpieczen
muszg by¢ prowadzone pod nadzorem os6b kompetentnych (7).

3. Pracownicy muszg by¢ kompetentni (7). Obowigzujg ich systematyczne badania lekarskie, szkolenia BHP i
instruktaze zwigzane z wystepujacymi zagrozeniami.

4. Maszyny, urzadzenia, narzedzia i sprzet pomocniczy stosowany przy umacnianiu skarp gtebokich wykopéw
obudowami$cian, szalunkamiiinnymizabezpieczeniami powinny by¢ sprawne technicznie i mie¢ wymagane
certyfikaty. Osoby obstugujace musza posiada¢ stosowne uprawnienia.

5. Obudowy $cian gtebokich wykopéw musza mie¢ okreslone maksymalne parcie gruntu na $ciane, zgodnie z
parametrami zamieszczonymi w dokumentacji techniczne;j.

6. Srodkiochrony indywidualnej (15) musza by¢ odpowiednio dobrane i sprawdzone przed uzyciem, zgodnie
ze Standardem 18.4 Osobiste - sprzet i ochrony indywidualnej oraz Standardami 18.5 Odziez i obuwie.

7. Nalezy zadba¢ o $rodki techniczno-organizacyjne, ktére zapewnia bezpieczefstwo na stanowisku pracy
oraz skutecznga asekuracje i ewakuacje.

8. Podstawa do podjecia pracy jest opracowanie Instrukcji Bezpiecznego Wykonywania Robét (22) (IBWR)
dla konkretnego zadania, zgodnie ze Standardem 10.2 IBWR.

9. Miejsca planowanych prac nalezy przygotowa¢ pod katem zabezpieczen zbiorowych (14), zgodnie ze
Standardem 18.1 Zbiorowe - bariery ochronne (balustrady) - Rysunek 1i2. Nalezy sie rowniez zastosowac
do wytycznych zabezpieczen zbiorowych WZZ dostepnych na: http://porozumieniedlabezpieczenstwa.pl/
images/aktualnosci/2021/Wytyczne/WZZ_Komplet_12_2021.pdF.
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10. Ozmrokuiw nocywykop powinien by¢skutecznie zabezpieczony, aby nie wpadty do niego osoby postronne.

Dodatkowo wykop powinien by¢ oswietlony $wiattem ostrzegawczym.

Rysunek 1. Sposoby zbiorowego zabezpieczenia prac
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Rysunek 2. Sposoby zbiorowego zabezpieczenia prac
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C. DZIALANIA PODCZAS PROWADZENIA ROBOT

1. Sciany wykopow waskoprzestrzennych mozna zabezpieczy¢ trwatymi obudowami systemowymi. Nalezy
przy tym wzia¢ pod uwage WZZ 3.2. Wykopy waskoprzestrzenne, zejscia do wykopow - Rysunek nr. 3

Rysunek 3. Systemowa obudowa

2. Systemowe obudowy muszg mie¢ dokumentacje techniczng (DTR) lub instrukcje producenta.

3. Transport pionowy przy instalacji obudéw systemowych w wykopie powinien by¢ wykonywany zgodnie ze
Standardem 11.3. Zurawie, zurawiki, dzwigi, windy, suwnice, wciagniki, wciggarki i wyciagi towarowe i
11.4 Montazowy sprzet pomocniczy.

4. Miejsca kolizji z sieciami uzbrojenia podziemnego nalezy zabezpieczy¢ na podstawie indywidualnego
projektu, np. stosujgc obudowy z drewnianych bali, zgodnie ze Standardem 4.0 Prace przy urzadzeniach
i instalacjach energetycznych.

Wykopy szerokoprzestrzenne

Do zabezpieczenia $cian wykopdéw szerokoprzestrzennych stuzg obudowy systemowe. Nalezy przy tym
uwzgledni¢ wytyczne zawarte w WZZ 3.1 Zabezpieczenie krawedzi wykopoéw i oznakowanie oraz 3.2 Wykopy
waskoprzestrzenne.

1. Do najczesciej stosowanych zabezpieczen $cian wykopdéw szerokoprzestrzennych w postaci obudéw naleza:
e Scianka berlinska - miedzy stupami nalezy zaktada¢ opinke z bali lub krawedziakéw drewnianych,
zgodnie z dokumentacja techniczng,
e palisady z réznego rodzaju pali — najczesciej wierconych, kolumn betonowych, kolumn cementowo-
gruntowych, kolumn jet-grouting (iniekcja wysokocisnieniowa) itp.,
e Scianki szczelne z grodzic stalowych, pograzanych poprzez ich zawibrowanie lub wciskanie
przy uzyciu sprzetu hydraulicznego.

Podczas podnoszenia i podwieszania grodzic nalezy stosowac atestowane zawiesia, hakiiszekle. Konieczne
jest wyznaczenie strefy niebezpiecznej (6) — minimum dtugos¢ grodzicy + 2 m.

3.3 Obudowy $cian, szalunki, zabezpieczenia

str. 3

wer.1/01.2023



Porozumienie
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie

2. Dla wszystkich rodzajéw zabezpieczen Scian gtebokich wykopow szerokoprzestrzennych wymagany jest
projekt techniczny.

3. Konstrukcje wzmacniajace i rozpierajace $ciany gtebokich wykopéw nalezy wykona¢ z materiatéw zgodnych
z dokumentacja technicznga. Potaczenia spawane musza by¢ wykonane przez pracownikéw z odpowiednimi
uprawnieniami.

D. DZIALANIA PO ZAKONCZENIU PRAC

1. Przebywania pracownikow w niezabezpieczonych wykopach, a takze wtedy, gdy nie sa chronieni
przewidziang do tego celu obudowa.

2. Przebywania w wykopie w strefie niebezpiecznej (6) pod tadunkiem lub tyzka koparki podczas transportu
pionowego lub transportu urobku.

3. Schodzenia do wykopu oraz wychodzenia z niego po rozporach lub innych elementach obudowy.

4. Uzywania elementéw obudowy wykopu/ szalunkéw niezgodnie z przeznaczeniem lub dokumentacja
producenta.

5. Wykonywania robét budowlanych pod czynnymi napowietrznymi liniami energetycznymi w odlegtosci
mniejszej, niz to okreslajg przepisy szczegbétowe.
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