Porozumienie
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie

17.5 Plan ewakuagji i instrukcje awaryjne

Standard zawiera minimum wymagan, jakie nalezy spetni¢ w celu zapewnienia skutecznego, jednolitego
i zgodnego z wymaganiami prawnymi sposobu postepowania w sytuacjach awaryjnych, w tym sprawnej
ewakuacji z miejsca zagrozenia.

Przygotowanie instrukcji reagowania w sytuacjach awaryjnych, w tym réwniez planéw ewakuacyjnych, odbywa
sie zgodnie z procedurg przyjeta w jednostce Porozumienia dla Bezpieczenstwa w Budownictwie (1).

A. INSTRUKCJE AWARYJNE

1. Do sytuacji awaryjnych, w tym wymagajacych ewakuacji pracownikéw z miejsca zagrozenia, zalicza sie:
wypadki, zdarzenia medyczne (nagte pogorszenie stanu zdrowia), awarie (w tym awarie srodowiskowe),
pozary i katastrofy (naturalne i antropogeniczne).

2. Jednym z kluczowych elementéw systemu zarzadzania bezpieczenstwem na budowie w przypadku
zaistnienia sytuacji awaryjnych jest opracowanie instrukcji awaryjnych. Sytuacje te zostaty opisane
w Standardzie 17.0 Sytuacje awaryjne i niebezpieczne.

3. Instrukcja awaryjna to ustalony sposéb postepowania w przypadku wystapienia sytuacji awaryjnej na
budowie. Powinna zawiera¢ informacje o kluczowych dziataniach, jakie nalezy podja¢ w celu:

e ochrony zycia i zdrowia 0séb znajdujacych sie w obszarze zagrozenia,
e zminimalizowania negatywnych dla ludzi i Srodowiska skutkéw awarii,
e utrzymania ciggtosci dziatania (mimo wystapienia sytuacji awaryjnej).

4. Obowigzkiem kierownictwa budowy jest uwzglednienie instrukcji awaryjnych w Planie BIOZ (2) oraz
zapewnienie niezbednych $rodkéw technicznych i organizacyjnych, ktére zagwarantuja skuteczne
dziatanie.

5. Przygotowanie instrukcji awaryjnych musi by¢ poprzedzone:

e identyfikacja zrédet potencjalnych awarii, ktére moga wystapi¢ podczas realizacji prac i robot
budowlanych, z uwzglednieniem:
- planowanych proceséw pracy,
- maszyn, urzadzen lub instalacji eksploatowanych podczas realizacji prac,
- elementéw zagospodarowania dziatki, ktére mogg stwarzaé zagrozenie dla bezpieczenstwa ludzi
lub $rodowiska,

e oceng prawdopodobienstwa wystapienia sytuacji awaryjnej i potencjalnych skutkéw dla ludzi,
$rodowiska i mienia,

e wyznaczeniem stref zagrozenia,

e ustaleniem wykazu sytuacji awaryjnych typowych oraz nietypowych (wynikajacych ze specyfiki
planowanych prac i robét lub infrastruktury znajdujacej sie na budowie) dla planowanego procesu
budowlanego.

6. Instrukcja awaryjna powinna odnosi¢ sie do konkretnej sytuacji awaryjnej i precyzowac jej charakter,
przebieg, symptomy lub lokalizacje.
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Instrukcja awaryjna powinna okresla¢ plan dziatania , krok po kroku”, czyli kluczowe, niezbedne do podjecia
kroki w razie wystapienia sytuacji awaryjnej:

e alarmowanie - okreslenie zasad komunikacji wewnetrznej i zewnetrznej, tj. ustalenie kanatéw
i sposobéw komunikacji (komunikatéw dzwiekowych, stownych, sygnatéw recznych) majacych na celu
ostrzezenie oséb znajdujacych sie w bezposrednim zagrozeniu, wskazanie numeréw telefonéw
alarmowych do stuzb ratunkowych oraz do oséb odpowiedzialnych za prowadzenie akcji ratowniczej,

e czynnosci niezbedne do likwidacji zrédta awarii lub przerwania jego negatywnego dziatania (np.
odtaczenie zasilania, ewakuacja z miejsca zagrozenia, opuszczenie tadunku, zablokowanie Zrodta
wycieku itp.),

e czynnoSci ratownicze, gasnicze lub ewakuacyjne, w tym:

- wskazanie zestawu i sprzetu ratowniczego oraz okreslenie zasad jego uzycia,
- zasady ewakuacji ze strefy zagrozenia,
- instrukcja udzielania pomocy poszkodowanym,
e czynnosci niezbedne do ograniczenia zasiegu oddziatywania zrédta awarii (np. stosowanie srodkéw

do ograniczenia zasiegu i zapobiegania rozprzestrzeniania sie powstatych wyciekéw lub ich
neutralizacji),

e wymagane sposoby zabezpieczenia i oznakowania obszaru awarii oraz warunki dostepu do tego
miejsca.
Obowiazkiem podwykonawcy/organizatora pracy (8) jest zapoznanie sie z obowigzujagcymi na budowie
instrukcjami awaryjnymi oraz wdrozenie niezbednych dziatan i srodkéw umozliwiajacych skuteczne
reagowanie w sytuacjach awaryjnych.
Do obowigzkéw bezposredniego nadzoru (9) nalezy:

e nadzor nad prowadzonymi pracamii robotami,
e instruowanie podlegtych pracownikéw o zagrozeniach zwigzanych z wykonywana pracg,
e zapoznawanie pracownikéw z instrukcjami awaryjnymi,

e natychmiastowe wdrozenie dziatan okreslonych w instrukcji awaryjnej.
W sytuacji awaryjnej kazdy pracownik ma obowigzek:

e przerwania pracy,
e ostrzezenia o niebezpieczenstwie oséb znajdujacych sie w rejonie zagrozenia,
e niezwtocznego zawiadomienia swojego przetozonego o zauwazonej awarii,

e stosowania sie do polecen oséb kierujacych akcjg ratowniczg, gasnicza lub ewakuacyjna.
Kazdy pracownik ma obowigzek udzielenia pierwszej pomocy osobie poszkodowanej, ktéra znalazta sie
w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia. Takie czynnosci powinny by¢ prowadzone do czasu przybycia oséb
wyznaczonych do udzielania pierwszej pomocy lub stuzb ratunkowych.
Kazdy pracownik ma obowigzek niezwtocznego poinformowania przetozonego o sytuacji awaryjnej, do
ktérej doszto na terenie budowy, bez wzgledu na okolicznosci powziecia informacji o zdarzeniu. Obowigzek
informacyjny dotyczy poszkodowanego, uczestnika lub swiadka, a takze kazdego pracownika, ktéry winny
sposob dowiedziat sie o awarii.
Instrukcje awaryjne musza by¢ regularnie przegladane i aktualizowane.
Kazda zmiana w procesie pracy, ktéra moze generowac zrédta awarii lub wptywaé na zwiekszenie
prawdopodobienstwa wystapienia sytuacji awaryjnej, wymaga aktualizacji instrukcji.

B. PLAN EWAKUACIJI

Do sytuacji awaryjnych wymagajacych ewakuacji pracownikéw z miejsca zagrozenia zalicza sie: wypadki,
zdarzenia medyczne (nagte pogorszenie stanu zdrowia), awarie (w tym awarie srodowiskowe), pozary
i katastrofy (naturalne i antropogeniczne) i inne wskazane w instrukcji awaryjne;j.

Jednym z kluczowych elementéw systemu zarzadzania bezpieczenstwem na budowie w razie zaistnienia
sytuacji awaryjnych jest opracowanie Planu ewakuacji. System opisano w Standardzie 17.0 Sytuacje
awaryjne i niebezpieczne.
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3. Plan ewakuacji to ustalony sposéb postepowania w razie koniecznosci natychmiastowego opuszczenia
przez pracownikéw miejsca zagrozenia. Zawiera plansze z graficznym przedstawieniem sposobu ewakuacji
z danego obiektu, obszaru, kondygnacji lub stanowiska.
4. Z kazdego miejsca na terenie budowy, w ktérym moga przebywac¢ ludzie, nalezy zapewni¢ odpowiednie
warunki szybkiej i bezpiecznej ewakuacji ze strefy zagrozone;j.
5. Drogi i wyjscia ewakuacyjne powinny by¢ dostosowane do liczby oséb przebywajacych na budowie,
specyfiki budowy, konstrukgji i wymiaréw obiektéw oraz do postepu robét.
6. Drogiiwyjscia ewakuacyjne, a takze gtéwne ciagi komunikacyjne i dojazdowe, muszg by¢ stale drozne, na
biezaco oczyszczane i oswietlone.
7. Obowigzkiem kierownictwa budowy jest uwzglednienie w Planie BIOZ (2) planéw ewakuacji, a takze
organizacja terenu budowy w sposéb umozliwiajacy sprawng ewakuacje pracownikéw.
8. Czes¢ graficzna Planu ewakuacji powinna zawiera¢ oznaczenia:
- obiektu oraz kondygnacji,
- drég i kierunkéw ewakuacji, lokalizacje wyjs¢ ewakuacyjnych (rys. 1, 2),
- miejsca zbiorki do ewakuadji (rys. 3),
- rozmieszczenia sprzetu gasniczego,
- wjazdéw na budowe i drég dojazdowych do obiektéw,
- legende.

> MIEJSCE ZBIORKI
DO EWAKUACJI

Rysunek 1 Kierunek do wyjscia Rysunek 2 Wyjscie ewakuacyjne Rysunek 3 Miejsce zbiérki do
ewakuacyjnego (w prawo) (prawostronne) ewakuacji

9. W przypadku obiektéw wielokondygnacyjnych konieczne jest sporzadzenie rzutéw poszczegélnych
kondygnacji z naniesiong lokalizacja wyj$¢ ewakuacyjnych z pomieszczen, drég i kierunkéw ewakuacji
prowadzacych na zewnatrz obiektu lub do innych bezpiecznych stref.

10. W przypadku ewakuacji z miejsc trudno dostepnych (stanowiska pracy na wysokosci, kabina zurawia,
przestrzenie zamkniete), Plan ewakuacji powinien wskazywac dostep do stanowiska dla ekip ratowniczych,
a takze lokalizacje zestawu lub sprzetu ratowniczo-ewakuacyjnego na stanowisku z oznaczeniem
kluczowych parametréw tego sprzetu, tj.:

- obcigzenie nominalne (w kg oraz z podaniem liczby oséb),
- maksymalna wysokos$¢ zjazdu (w m),
- maksymalna predkos¢ zjazdu (w m/s),
- zgodnos¢ sprzetu ratowniczo-ewakuacyjnego z norma.
11. Czes$¢ opisowa Planu ewakuacji powinna zawiera¢ informacje na temat:

e alarmowania - ze wskazaniem numeréw telefonéw alarmowych do stuzb ratunkowych oraz do oséb
odpowiedzialnych za prowadzenie akcji ewakuacgji,

e zasad komunikacji wewnetrznej i zewnetrznej (ustalenie kanatéw i sposobéw komunikacji -
komunikatéow dzwiekowych, stownych, sygnatéw recznych),

e obowigzkéw i uprawnien oséb odpowiedzialnych za sprawny przebieg ewakuagji,
e 0s6b odpowiedzialnych za aktualizacje Planu ewakuacji oraz za regularne przeprowadzanie ¢wiczen,
e czestotliwoscii sposobéw praktycznego sprawdzania gotowosci do ewakuadji.
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Obowiazkiem podwykonawcy/ organizatora pracy (8) jest zapoznanie sie z Planem ewakuagji
obowigzujacym na budowie, a takze zapewnienie niezbednych dziatan i $rodkéw umozliwiajacych
skuteczng ewakuacje pracownikéw.
Obowiazkiem bezposredniego nadzoru (9) jest nadzéor nad prowadzonymi pracami i robotami,
instruowanie podlegtych pracownikdw o zagrozeniach zwigzanych z wykonywang pracg oraz
z obowigzujagcym Planem ewakuacji, a takze natychmiastowe wdrozenie ewakuacji w razie koniecznosci.
W razie koniecznosci ewakuacji kazdy pracownik ma obowiazek:

- powstrzymania sie od wykonywania pracy,

- zaalarmowania oséb znajdujacych sie w rejonie zagrozenia,

- niezwtocznego zawiadomienia swojego przetozonego o zauwazonym zagrozeniu,

- stosowania sie do polecen oséb kierujacych akcja ewakuacyjna.
Plany ewakuacji muszg by¢ regularnie przegladane i aktualizowane.
Probne ¢wiczenia ewakuacyjne budowy lub poszczegélnych obszaréw powinny sie odbywad
w zaplanowanych odstepach czasu.

Dobra praktyka jest przeprowadzenie ¢wiczen ewakuacyjnych w pierwszym miesigcu po rozpoczeciu
budowy, a nastepnie ich powtarzanie przynajmniej raz na kwartat.
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