STANDARD BHP

Porozumienie

dla Bezpieczenstwa

w Budownictwie 1 6 1
| |

W przypadku pytan lub
watpliwosci skontaktuj sie

P RAC E ROZ BI(’) RKOWE I D E M O NTAZ E z najblizszym specjalistg BHP.

Standard ten:

* zawiera wymagania
wynikajgce z prawa i norm
polskich oraz wewnetrznych
uregulowan Porozumienia
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie,

« jest obligatoryjny dla wszystkich

jednostek Porozumienia

dla Bezpieczenstwa

w Budownictwie,

pomaga zapewni¢ bezpieczne

i skuteczne praktyki podczas

prac.

Standard ten zawiera minimum wymagan, jakie nalezy spetni¢ dla zapewnienia
bezpieczenstwa podczas prac rozbiérkowych i demontazy.

Z pracami rozbiérkowymi i demontazami wigze sie szereg zagrozen wynikajgcych
ze sposobu ich wykonania i umiejscowienia. Roboty te tworzy wiele zadan
zaliczanych do prac szczegolnie niebezpiecznych, takich jak: roboty rozbiérkowe
wyburzeniowe czesci lub catosci obiektu, roboty rozbiorkowe i demontaze
wykonywane nad czynnymi drogami kolejowymi, roboty rozbiorkowe i demontaze
wykonywane na wysokosci powyzej 5 m, przy ktérych wymagane jest zastosowanie
Srodkéw ochrony indywidualnej, demontaze elementéw o masie powyzej 1 tony,
prace rozbidrkowe i demontaze wykonywane w poblizu linii energetycznych oraz
prowadzone z wody i nad wodg
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1. | Rozbidérka to zgodnie z prawem budowlanym rodzaj robét budowlanych,
polegajgcych na demontazu i usunieciu z przestrzeni okreslonego obiektu
budowlanego lub jego czesci. W zwigzku z pracami rozbiérkowymi
wymagane moze by¢ prowadzenie ,Dziennika rozbiorki”. Robi sie

to w przypadku wykonywania rozbiorki obiektéw, gdy wymagane jest
uzyskanie pozwolenia na wykonywanie rob6t budowlanych.

2. | Prowadzenia ,Dziennika rozbiérki” nie wymagajg roboty rozbiérkowe,

w zwigzku z ktérymi nie ma obowigzku uzyskania pozwolenia

na wykonywanie robét budowlanych. Dotyczy to budynkéw niewpisanych
do rejestru zabytkéw i nieobjetych ochrong konserwatorska, o wysokosci
ponizej 8 m, jezeli ich odlegtos¢ od granicy dziatki jest nie mniejsza niz
potowa ich wysokos$ci. Rozbidrka tych obiektéw wymaga uprzedniego
zgtoszenia wlasciwemu organowi administracji architektoniczno-budowlanej,
w ktérym nalezy okresli¢ rodzaj, zakres i sposéb wykonania tych prac.

3. | Demontaz to proces rozmontowywania réoznych elementéw konstrukcyjnych
przewaznie w celu ich demontazu lub zapewnienia mozliwosci ich
ponownego wykorzystania w innym miejscu.

4. | Roboty rozbidrkowe sg prowadzone metodg tradycyjna (recznie lub przy
uzyciu sprzetu mechanicznego) lub wybuchowg (tzw. robotami strzatowymi).
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Podstawg do podjecia robét rozbiérkowych i demontazowych,

niezaleznie od ich rodzaju, jest opracowanie Instrukcji Bezpiecznego
Wykonywania Robét (IBWR) dla konkretnego zadania, korzystajac przy
tym z Planu Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia (Plan BiOZ) oraz projektu
wykonawczego i specyfikacji technicznej dla konkretnego rodzaju robét.

Dokumentem dopuszczajagcym do wykonywania prac rozbidrkowych

i demontazowych, zakwalifikowanych do robét szczegdlnie niebezpiecznych,
jest zezwolenie ,Protokdt zabezpieczenia prac szczegdlnie niebezpiecznych”
oraz karta startowa prac szczegolnie niebezpiecznych — roboty rozbiérkowe,
podbicia fundamentéw, modernizacje konstrukcyjne (zatgcznik nr 1 standardu
,8.1 modernizacje i rozbudowy”).

Nad przewidzianymi do przeprowadzenia pracami rozbiérkowymi

i demontazowymi, zaliczonymi do robot szczegdlnie niebezpiecznych,
nalezy zapewni¢ nadzor bezposredni, odpowiedzialny za dopuszczenie
pracownikéw do pracy poprzez sprawdzenie aktualnosci badan
lekarskich i predyspozycji psychofizycznych oraz zaznajomienia z IBWR
i przeprowadzenia instruktazu przed rozpoczeciem tych prac.

Pracownikow zatrudnionych do robot rozbidrkowych i demontazowych nalezy
zapoznac z projektem technicznym opracowanym dla tych robét oraz IBWR.

W zaleznosci od planowanego zadania w ramach robo6t rozbiérkowych

i demontazowych, nalezy zapewni¢ pracownikom niezbedne $rodki ochrony
indywidualnej: gtowy, stuchu, oczu, gérnych drég oddechowych, rgk oraz
zabezpieczajgce przed upadkiem z wysokosci.

Teren prowadzenia robot rozbidérkowych nalezy wydzieli€ i wyraznie
oznaczy¢. W miejscach niebezpiecznych trzeba umiesci¢ znaki informujgce
0 rodzaju zagrozenia oraz stosowac inne $rodki zabezpieczajgce przed
skutkami zagrozen, takie jak np. siatki.

Nalezy ustali¢, czy prace rozbiérkowe lub demontazowe prowadzone
beda z wykorzystaniem maszyn i sprzetu, do obstugi ktérych wymagane
sg specjalne uprawnienia, w tym rusztowan budowlanych podlegajgcych
dozorowi technicznemu.

Nalezy sprawdzi¢, czy maszyny i sprzet podlegajgce dozorowi
technicznemu posiadajg aktualne dopuszczenie do eksploatacji,
wystawione przez wiasciwg jednostke.

Nalezy sprawdzi¢, czy operatorzy maszyn i sprzetu wykorzystywanych
do robdt rozbiérkowych i demontazowych, do obstugi ktérych wymagane
sg specjalne uprawnienia, posiadajg odpowiednig kategorie uprawnien.

Nalezy sprawdzi¢, czy ciezki sprzet budowlany i Srodki transportu
wykorzystywane do robét rozbidrkowych i demontazowych wyposazone
sg w sprawny dzwiekowy sygnalizator cofania oraz $wietlny sygnalizator
poruszania sie tzw. kogut.

W przypadku braku dzwiekowego sygnalizatora cofania trzeba wyznaczy¢
pracownikéw nadzorujgcych wykonywanie manewru cofania, aby zapobiec
mozliwosci wejscia innych pracownikow w strefe niebezpieczna.

Na czas prac rozbiérkowych i demontazowych nalezy wyznaczyé

i oznakowac strefe niebezpieczng wynoszgcg zasadniczo 1/10 wysokosci,
z ktérej mogg spadac przedmioty lub materiaty. Nie moze by¢ ona jednak
mniejsza niz 6 m.

Na czas obalania elementéw konstrukcyjnych nalezy strefe niebezpieczng
powiekszy¢ do rozmiarow obalanych elementéw, z uwzglednieniem
rozrzutu materiatéw i elementoéw konstrukcji (Rys. 1).

W przypadku prowadzenia robot rozbiérkowych metodg wybuchowg
inwestor zobowigzany jest na 7 dni przed planowanym rozpoczeciem robét
strzatowych zawiadomi¢ pisemnie o terminie ich wykonania:

» powiatowego inspektora nadzoru budowlanego,

» komendanta policji, wtasciwego dla miejsca rozbiorki,

» wiascicieli lub zarzgdcédw sgsiednich nieruchomosci,
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Rys. 1. Zasada okreélania stref

niebezpiecznych podczas prac
wyburzeniowych koparkami
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* komendanta strazy pozarnej, wiasciwego dla miejsca rozbiorki,
* komendanta strazy miejskiej.

W zwigzku z wykonywaniem robot rozbiérkowych metodg wybuchowa nalezy
uwzgledni¢ szkodliwe skutki detonacji tadunkéw wybuchowych, spowodowane
takimi zagrozeniami, jak: falg cisnienia, drganiami parasejsmicznymi, rozrzutem
odtamkoéw, bezposrednim upadkiem rozbieranego obiektu budowlanego,
zapyleniem, oddziatywaniem toksycznym i termicznym.

Przed przystgpieniem do wykonywania strzelania nalezy powiadomic
wszystkie osoby znajdujgce sie w strefie rozrzutu o terminie rozbidrki

z zastosowaniem materiatéw wybuchowych i zapewni¢ opuszczenie strefy
przez przebywajgce tam ewentualnie osoby trzecie.

Teren prowadzenia prac rozbiérkowych metodg strzatowg nalezy wygrodzié¢
i ochrania¢ w taki sposoéb, aby istniata $cista kontrola wchodzgcych
i wychodzacych osbéb oraz wjezdzajgcych i wyjezdzajgcych pojazdow.

W przypadku prowadzenia prac nad akwenami lub w ich bezposrednim
sgsiedztwie, w widocznym i oznaczonym miejscu na stanowiskach pracy
nalezy umiescic¢ kota ratunkowe z linkami i rzutkami tatwo dostrzegalnymi
z miejsca wykonywania robot.

Na jednym lub obu brzegach akwenu nalezy zbudowa¢ pomosty umozliwiajgce
zacumowanie todzi do przewozu pracownikéw oraz fodzi ratunkowe;.

W celu prowadzenia dziatann zwigzanych z rozbiérka lub demontazem
nad wodg lub w poblizu akwendw nalezy positkowac sie standardem
szczegbtowym ,13.5 Roboty na wodzie, z wody oraz w kesonach”.

Obiekt przewidziany do rozbidrki nalezy odtgczy¢ od sieci: gazowej, cieplnej,
elektroenergetycznej, teletechnicznej, wodociggowe;j i kanalizacyjne;.

C. DZIALANIA PODCZAS PROWADZENIA ROBOT

Roboty rozbiérkowe i demontaze z uzyciem ciezkiego sprzetu do robét
ziemnych i zatadunkowych, zurawi wiezowych i samochodowych oraz
montaz rusztowan budowlanych w obrebie czynnej linii energetycznej nie
mogg by¢ prowadzone bezposrednio pod linig energetyczna, a liczona
w poziomie odlegtos¢ od skrajnych przewoddw powinna by¢ nie mniejsza niz:

* 3 m - dla linii niskiego napiecia do 1 kV,

* 5 m - dla linii wysokiego napiecia od 1 do 15 kV,

* 10 m - dla linii wysokiego napiecia od 15 do 30 kV,

* 15 m - dla linii wysokiego napiecia od 30 do 110 kV,

* 30 m - dla linii wysokiego napiecia pow. 110 kV. Konstrukcja zabezpieczajaca

Bezposrednio pod linig energetyczng mozna prowadzi¢ prace, o ktérych przed spadajgcymi
mowa powyzej, po jej uprzednim wytgczeniu lub uzgodnieniu z jej przedmiotami (FOPS)
wiascicielem warunkéw bezpiecznej pracy.

W celu prowadzenia pozostatych dziatan zwigzanych z pracg w obrebie linii
energetycznych nalezy positkowac sie standardem szczegétowym
-4.4 Praca w sgsiedztwie linii elektroenergetycznych”.

Wykonujgc roboty rozbidérkowe metodg przewracania przy uzyciu lin, dtugosé
umocowanych lin powinna by¢ trzykrotnie wieksza od wysokosci obiektu.
Liny nalezy kazdorazowo sprawdzac przed ich ponownym uzyciem.

W czasie wykonywania robét rozbidrkowych sposobami
zmechanizowanymi: przy uzyciu koparek i koparko-tadowarek z mtotem
wyburzeniowym, kabiny operatorow tego sprzetu powinny by¢ dodatkowo
zabezpieczone metalowym osiatkowaniem przed mozliwoscig uderzenia
spadajgcymi elementami (Rys. 2).

Wszelkie prace rozbiérkowe i demontaze prowadzone na wysokosci Rys. 2. Konstrukcja zabezpieczajaca
powinny by¢ zabezpieczone barierami ochronnymi o wysokosci 1,1 m, przed spadajacymi przedmiotami

z deska kraweznikowg u dotu o wysokosci 0,15 m oraz poreczg posrednia,
zamocowang w potowie wysokosci. Przestrzer pomiedzy poreczg gérng
a deskg kraweznikowg mozna wypetni¢ w inny sposob, uniemozliwiajgcy
wypadniecie ludzi. A
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W zaleznosci od specyfiki rob6t miejsce prowadzenia prac na wysokosci
nalezy zabezpieczy¢ siatkami bezpieczenstwa, w oparciu o przygotowany
projekt zabezpieczenia i montazu.

Jezeli ze wzgledu na rodzaj i warunki wykonywanej na wysokosci pracy
nie ma mozliwosci zastosowania balustrad lub gdy jako ochrone zbiorowg
stosujemy siatki bezpieczenstwa, nalezy zaprojektowaé, wskazac lub
wykonac¢ punkty kotwiczenia indywidualnych srodkéw chronigcych przed
upadkiem z wysoko$ci.

Miejsca i sposéb kotwiczenia oraz dobdr i kompletacje indywidualnych
srodkéw ochrony przed upadkiem z wysokosci nalezy kazdorazowo omowic
z pracownikami.

Wszelkie prace na wysokos$ci nalezy prowadzi¢ zgodnie ze standardem
gtéwnym ,2.0 Prace na wysokosci” oraz standardami szczegoétowymi:
»2.1 Prace na wysoko$ci wymagania ogolne”, ,2.3 Pomosty robocze”
i ,2.6 Roboty na dachach”. o

W przypadku wykonywania robét rozbiorkowych z rusztowan nalezy
pamietac, ze montaz rusztowan budowlanych moze by¢ prowadzony
wytgcznie przez pracownikéw posiadajgcych uprawnienia montazysty
rusztowan, zgodnie z dokumentacjg techniczno-ruchows i projektem
montazu. Wykonujgc roboty z rusztowan nalezy positkowac sie standardem

Wir-wiraira

szczegbtowym ,2.2 Rusztowania”. el

Do usuwania gruzu podczas recznego prowadzenia robot rozbidrkowych P o
nalezy stosowac¢ zsuwnice lub rynny spustowe (Rys. 3). - .
Podczas zatadunku samochoddw skrzyniowych materiatem z rozbiorki, ich Rys. 3. Zsyp budowlany

kierowcy zobowigzani sg do opuszczenia kabiny pojazdu.

Na zewnatrz pojazdéw znajdujgcych sie na terenie budowy kierowcy
mogag poruszac sie wytgcznie w kamizelkach ostrzegawczych, kaskach
ochronnych i obuwiu S3.

Nalezy pamietac o systematycznym zabezpieczaniu nierozebranych
elementow obiektu przed samoistnym przewrdceniem sie poprzez ich
podparcie zastrzatami.

Podczas wykonywania prac zwigzanych z demontazem nalezy zachowac
takie same warunki bezpieczenstwa, jak w trakcie montazu, ale w odwrotnej
kolejnosci, ustalonej w programie robot.

Podczas wykonywania prac zwigzanych z demontazem trzeba positkowac
sie standardem gtéwnym ,11.0 Prace montazowe” oraz standardami
szczegotowymi: ,11.1 Montaz konstrukciji stalowych”, ,11.2 Montaz konstrukcji
prefabrykowanych”, ,11.3 Zurawie, zurawiki, dzwigi, windy, suwnice”,

»11.4 Montazowy sprzet pomocniczy, haki, zawiesia, trawersy, stezenia
montazowe”, ,11.5 Znaki i sygnaty bezpieczenstwa. Hakowi i sygnalisci”.

D. DZIALANIA PO ZAKONCZENIU PRAC

Srodki transportu, maszyny, sprzet i pozostate urzadzenia techniczne
wykorzystywane przy robotach rozbiérkowych i demontazach nalezy
zabezpieczy¢ przed dostepem osdb niepowotanych.

Pozostate, nierozebrane elementy konstrukcji trzeba zabezpieczy¢ przed
dostepem oso6b niepowotanych oraz mozliwoscig samoistnej zmiany
potozenia.
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Prowadzenia roboét rozbiérkowych jezeli zachodzi mozliwo$¢é samoistnego
przewrdcenia sie czesci konstrukcji obiektu.

Prowadzenia robét rozbiérkowych oraz demontazu elementéw
wielkogabarytowych w przypadku, gdy predkos¢ wiatru przekracza 10 m/s.

Prowadzenia robét rozbiérkowych oraz demontazu elementéw
wielkogabarytowych przy ztej widoczno$ci, o zmierzchu, we mgle i w porze
nocnej, jezeli stanowiska pracy nie majg wymaganego odrebnymi
przepisami oswietlenia.

Przewracania Scian lub innych czesci obiektu przez ich podkopywanie
i podcinanie.

Przebywania podczas rozbidrki obiektéw wielokondygnacyjnych
na kondygnacji nizszej niz rozbierana.




