Porozumienie
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie

STANDARD BHP

12.4

W przypadku pytan lub
watpliwosci skontaktuj sie

ROBOTY DEKARSKIE I IZOLACYINE

z najblizszym specjalistg BHP.

Standard ten:

* zawiera wymagania

Standard ten zawiera minimum wymagan, jakie nalezy spetni¢ dla zapewnienia
bezpieczenstwa podczas robét dekarskich i izolacyjnych.

wynikajgce z prawa i norm
polskich oraz wewnetrznych
uregulowan Porozumienia
dla Bezpieczenstwa

w Budownictwie,

« jest obligatoryjny dla wszystkich

Roboty dekarskie i izolacyjne sg realizowane gtéwnie na wysokosci, czesto
mamy w tym przypadku do czynienia z powierzchniami nachylonymi. Pracownicy
przebywajg w poblizu krawedzi dachéw lub niezabezpieczonych otworéw

w dachach, co generuje powazne zagrozenia prowadzgce do wysokiego

ryzyka. Niedoktadne rozpoznanie tych zagrozen, lekcewazenie stwierdzonego
wysokiego ryzyka oraz niestosowanie sie do ustanowionych dziatan majgcych
na celu ich zmniejszenie lub eliminacje moze prowadzi¢ do powaznych
wypadkow, ze Smiertelnymi wigcznie.

A A wsTep

1. | Wybdr odpowiedniej metody pracy podczas wykonywania robot
dekarskich i izolacyjnych nalezy okresli¢ w Instrukcji Bezpiecznego
Wykonywania Robét (IBWR).

Prace dekarskie i izolacyjne nalezy traktowac jako szczegodlnie
niebezpieczne, gdy ryzyka ujawnione w IBWR — przed ich redukcjg —
sg wysokie.

Podczas wyboru technologii zwigzanej ze stosowaniem do prac
izolacyjnych preparatéw chemicznych nalezy upewnic sie, ze nie
zawierajg one substancji z ,Listy substancji chemicznych, niezgodnych

z politykg Porozumienia”.

Planujac roboty dekarskie oraz w trakcie ich realizacji, nalezy opracowac
i wdrozy¢ procedury ratownicze i ewakuacyjne.

Prace na dachach nalezy planowac, organizowac i prowadzi¢ w oparciu
o standard szczegétowy ,2.6 Roboty na dachach”.

Wszystkie roboty na dachach nalezy prowadzi¢ pod bezposrednim
nadzorem uprawnionych oséb, przebywajacych caty czas w miejscu
wykonywania robot.

B. ROBOTY DEKARSKIE

1. | Na etapie projektowania budynkéw nalezy uwzgledni¢ lokalizacje statych
zabezpieczen, jak: attyki, balustrady i poziome state systemy kotwiczgce
z prowadnicg linowg, ktére sg zgodne z PN-EN 795 klasa C.

jednostek Porozumienia

dla Bezpieczenstwa

w Budownictwie,

pomaga zapewni¢ bezpieczne
i skuteczne praktyki podczas
prac.
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W przypadku réwnoczesnego wykonywania z rusztowan zewnetrznych
przysciennych prac dekarskich i elewacyjnych zalecane jest stosowanie
pomostow i zabezpieczen dekarskich (Rys.1).

Zaleca sie, aby do prac dekarskich, blacharskich i izolacyjnych byty
wykorzystywane pomosty robocze — konsole wiszgce (Rys. 2).

Podczas uktadania pokrycia, montazu urzadzen i izolacji na dachach,
w trakcie ktérych istnieje ryzyko upadku z wysoko$ci, nalezy stosowaé
jednoczesnie siatki bezpieczenstwa oraz srodki ochrony indywidualnej.

Podczas montazu Swietlikow dachowych i klap dymowych nalezy
uwzgledni¢ montaz podstaw tych urzgdzen przed montazem pokrycia
dachowego, w celu ograniczenia ryzyka upadku z wysokosci przez otwory
w dachu wykonane pod te urzgdzenia.

Wszystkie otwory w dachach powinny by¢ skutecznie zabezpieczone przed
mozliwoscig wpadniecia do nich, a strefa niebezpieczna wokét otworu
powinna by¢ wygrodzona balustradg ochronnag.

Planujgc prace na dachach ptaskich, o nachyleniu do 20%, z uzyciem
indywidualnego sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci, nalezy
uwzgledni¢ bezpieczne metody pracy, np. prace w ograniczeniu (Rys. 3).

Planujgc prace na dachach skosnych, o nachyleniu powyzej 20%, nalezy
uwzgledni¢ réwnoczesne stosowanie ochron zbiorowych (rusztowania
ochronne, pomosty robocze) oraz indywidualnego sprzetu chronigcego

przed upadkiem z wysoko$ci. Uzywajgc indywidualnego sprzetu chronigcego
przed upadkiem z wysokosci, nalezy uwzgledni¢ bezpieczne metody pracy,
np. techniki prac na wysokosci zapobiegajace upadkom z wysokosci (Rys. 4).

Wszyscy pracownicy wykonujgcy prace z wykorzystaniem indywidualnego
sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci powinni posiadac
odpowiednie kwalifikacje i przeszkolenie w zakresie jego stosowania.

W szczegdlnych przypadkach na dachach ptaskich o nachyleniu do 20%,
na ktérych nie byto mozliwe zastosowanie srodkéw ochrony zbiorowej,
nalezy wygrodzi¢ strefe niebezpieczng za pomoca balustrad lub siatek

w odlegtosci min. 2 m od krawedzi dachu.

Przed rozpoczeciem pracy na dachu nalezy opracowac w formie graficznej
plan kotwiczenia indywidualnego sprzetu chronigcego przed upadkiem

z wysokosci oraz zapoznaé z nim wszystkich pracownikéw zatrudnionych przy
tych robotach. Kazdy punkt kotwiczenia indywidualnego sprzetu chronigcego
przed upadkiem z wysokosci musi by¢ opisany odnosnie dopuszczalnej liczby
pracownikbw mogacych jednoczesnie z niego korzystac.

Jesli podczas wykonywania pracy w zagrozeniu upadkiem z wysokosci
wystepuje potrzeba czestego przemieszczania sie pracownika w poziomie,
zaleca sie stosowanie poziomych lin zaczepowych z napinaczami.

Warunkiem koniecznym do zastosowania poziomej liny zaczepowej jest
zapewnienie wystepowania wymaganej wolnej przestrzeni (WWP) pod ling,
zaleznie od jej dtugosci, co okreslono w tabeli 1.

Przy diugosci liny zaczepowej powyzej 10 m nalezy przewidzie¢ wymagang
liczbe posrednich punktow kotwiczacych, co okreslono w tabeli 1.

Dtugosc¢ liny zaczepowej

Wymagana liczba posrednich
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Rys. 1. Rusztowanie ochronne dachu

I/

Rys. 2. Konsole wiszace do robot
dachowych

Punkt
kotwiczenia &

Urzadzenie
samozaciskowe

Rys. 3. Metoda pracy na wysokosci
W ograniczeniu

[m] punktéw zaczepowych

8,0 0 8,5
10,0 0 9,0
15,0 min. 1 10,0
20,0 min. 1 12,0
25,0 min. 1 13,5
30,0 min. 2 15

Rys. 4. Metoda pracy na wysokosci
w autoasekuracji

Tabela 1.
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Punkty konstrukcji statej, do ktérych mozna zamocowaé pozioma line
zaczepowa, muszg znajdowac sie na jednym poziomie i mie¢ wytrzymato$c
statyczng minimum 20 kN.

Planujgc prace z zastosowaniem indywidualnego sprzetu chronigcego przed
upadkiem z wysokosci, nalezy uwzgledni¢ zalecenia zawarte w standardzie
szczegotowym ,18.4 Osobiste — sprzet i ochrony indywidualne”.

W przypadku braku bezpiecznego wejscia z budynku na dach, nalezy

zapewni¢ wejscie ze schodni systemowej lub dzwigu towarowo-osobowego.

Na dachach, ktérych wytrzymatos¢ nie zapewnia bezpiecznego
przebywania na nich oséb, nalezy wykona¢ state lub przenosnie mostki
i ktadki zabezpieczajace.

Na dachach o pokryciach ceramicznych, bitumicznych i innych kruchych
nalezy zapewni¢ stosowanie drabin dachowych lub podobnego sprzetu,
ktéry umozliwi bezpieczng komunikacje pracownikéw oraz zabezpieczy
pokrycie przed pekaniem.

Na dachach skosnych, o nachyleniu powyzej 20%, nalezy instalowac
specjalne akcesoria dachowe, tj. stopnie komunikacji dachowej oraz
instalacje ochrony przeciws$niegowe;.

Podczas wykonywania prac na dachach nalezy wygrodzi¢ i oznakowaé
strefe niebezpieczng wokot budynku.

Wejscia do budynkéw nalezy zabezpieczy¢ daszkiem ochronnym.

Transport materiatébw na dach moze by¢ realizowany za pomoca zurawi,
dzwigéw towarowo-osobowych oraz wciggarek dekarskich (Rys. 5).

Podczas transportu materiatéw za pomoca zurawi nalezy prace
planowa¢, organizowac i prowadzi¢ w oparciu o standardy szczegotowe:
,11.3 Zurawie, zurawiki, dzwigi, windy, suwnice” oraz ,11.4 Montazowy
sprzet pomocniczy: haki, zawiesia, trawersy, stezenia montazowe”.

Stosujgc wciggarki reczne lub niepodlegajgce Urzedowi Dozoru Technicznego,
nalezy przestrzegac¢ instrukcji obstugi lub dokumentacji transportowo-ruchowe;j.

Miejsce odbioru materiatéw na krawedzi dachu musi by¢ zabezpieczone
za pomocg balustrady ochronnej (Rys. 6).

Usuwanie odpadow i materiatéw z dachéw mozna realizowac w bezpieczny
sposob za pomocg urzgdzen transportu bliskiego lub zsypéw budowlanych.

Roboty blacharskie przygotowawcze, {j. ciecie i giecie blach, powinny byé
wykonywanie w zadaszonych warsztatach, na poziomie ,0”.

Stosujac nitownice pneumatyczne do tgczenia blach, nalezy przestrzegac
zapisow instrukcji producenta oraz stosowac $rodki ochrony indywidualne;.

Pracownik obstugujgcy sprezarke przewozng do zasilania nitownicy
pneumatycznej powinien posiada¢ odpowiednie uprawnienia.

Wszyscy pracownicy wykonujgcy prace dekarskie, blacharskie i izolacyjne
powinni by¢ wyposazeni w odpowiednie srodki ochrony indywidualne;j:

* hetm do prac na wysoko$ci,

e ubranie robocze,

* buty ochronne z ochrong kostki klasa S3,

* kamizelke ostrzegawczg PN-EN 471,

» okulary ochronne i przeciwstoneczne,

» rekawice ochronne (zabezpieczajgce przed uszkodzeniami

mechanicznymi),

* indywidualny sprzet chronigcy przed upadkiem z wysokosci,

* pas narzedziowy,

« ochronniki stuchu.

Doboru odpowiednich srodkéw ochrony indywidualnej nalezy dokonac¢
w oparciu o Instrukcje Bezpiecznego Wykonywania Robdét.

Prace rozbidrkowe pofaci dachowych, zawierajgcych azbest nalezy
planowaé, przygotowywac i prowadzi¢ w oparciu o zapisy standardu
szczegobtowego ,7.3 Azbest”.
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Rys. 5. Wciggarka dekarska

Rys. 6. Zsyp budowlany
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‘ C. ROBOTY IZOLACYJNE
1. | Prace izolacyjne z uzyciem otwartego ognia nalezy organizowa¢ w sposob
niestwarzajgcy zagrozenia pozarowego.

2. | Kazde stanowisko pracy, na ktérym wystepuje zagrozenie pozarowe, nalezy
wyposazy¢ w srodki gasnicze, np. gasnice, koce gasnicze (Rys. 7).

3. | Podczas stosowania preparatéw chemicznych do prac izolacyjnych Rys. 7. Prace pozarowo
pracownicy powinni mie¢ dostep do ,Karty charakterystyki substanc;ji niebezpieczne
niebezpiecznej’. Kazdy pracownik powinien by¢ zapoznany z zapisami
niniejszej karty.

4. | Podczas stosowania preparatow chemicznym o dziataniu szkodliwym

i niebezpiecznym w pomieszczeniach zamknietych powinna by¢
zapewniona odpowiednia wentylacja, a strefa niebezpieczna powinna by¢
wygrodzona dla oséb postronnych.

5. | Wszyscy pracownicy zatrudnieni na stanowiskach pracy z preparatami
chemicznymi o dziataniu szkodliwym i niebezpiecznym (np. zywice
epoksydowe) powinni stosowac odpowiednie srodki ochronny
indywidualnej, w tym jednorazowe ubrania ochronne.

6. | Podczas podgrzewania i transportu masy bitumicznej do robaét izolacyjnych
nalezy zapewni¢ bezpieczne metody pracy.

1. | Stosowania przez pracownikéw sit wtasnych i podwykonawczych produktow
zawierajgcych substancje z ,Listy substancji chemicznych, niezgodnych
z politykg Porozumienia”.

2. | Skfadowania materiatéw na dachu w sposdb stwarzajgcy zagrozenie ich
upadku z wysokosci.

3. | Prowadzenia robot dekarskich i izolacyjnych na wysokosci podczas
niekorzystnych warunkach atmosferycznych: wiatry, ulewy, burze, $niezyce,
oblodzenia itd.

4. | Kierowania nitownicy podtgczonej do zasilania sprezonym powietrzem
w strone ludzi, zwierzat oraz na samych siebie.

5. | Wykonywania jakichkolwiek czynnosci serwisowych, czyszczenia lub
wymiany komponentéw nitownicy bez upewnienia sie, ze sprezone
powietrze jest odigczone i w urzgdzeniu nie ma cisnienia, co nalezy
sprawdzi¢ naciskajgc spust narzedzia.

6. | Organizowania i prowadzenia na dachu pracy wymagajgcej wychylania sie
pracownika poza jego krawedzie.




