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ПОЗАБОТИМСЯ О ТОМ, ЧТОБЫ 
ОБЕСПЕЧИТЬ ЛЮДЯМ БЕЗОПАСНОСТЬ

НАМИ ПРИНЯТЫ СЛЕДУЮЩИЕ МЕРЫ БЕЗОПАСНОСТИ:

Организация рабочих мест на расстоянии 
1,5 м. Удаленная работа. Нерегулярная 
посменная работа Ежедневная дезинфекция.

Ограничение контактов с третьими 
лицами. Совещания в форме 
видеоконференций.

Если Вы плохо себя чувствуете-будьте 
ответственны, сообщите руководителю.

Дезинфицирующие жидкости. Читайте 
информационные карты, соблюдайте 
инструкции.

Вход/Выход в/из бюро. 
Измерение температуры.

Карантин для посылок и писем.

БУДЬТЕ ОТВЕТСТВЕННЫМИ ЗА БЕЗОПАСНОСТЬ – 
СОБСТВЕННУЮ И СВОИХ КОЛЛЕГ

>1 =

24h?

Рекомендуется персональный 
транспорт.

Рекомендация № 3

KORONAWIRUS powoduje gorączkę, kaszel, duszności, 

bóle mięśni i zmęczenie.

Przenosi się drogą kropelkową, a więc podczas kaszlu, kichania  

czy mówienia.

Jak zapobiegać zakażeniu?

   
    Często myj ręce, używając mydła i wody.

  
   
    Kiedy kaszlesz lub kichasz, zakrywaj usta i nos. 

    
     Zachowaj co najmniej 1 metr odległości od osób, 

które kaszlą i kichają. 

   
       Jeśli wracasz z regionu, gdzie występuje koronawirus 

i masz objawy choroby lub miałeś kontakt z osobą 

zakażoną, powiadom telefonicznie o tym stację 

sanitarno-epidemiologiczną lub zgłoś się do oddziału 

obserwacyjno-zakaźnego.

Infolinia NFZ  

800 190 590
www.gov.pl/koronawirus

INSTRUKCJA MYCIA RĄK

UWAGA(ŚLUZA DEZYNFEKCYJNA)W związaku z zagrożeniem 
epidemiologicznym

osoby wchodzące do Biura Budowy 

prosi się o dezynfekowanie rąk
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