
DBAJMY, ABY LUDZIE BYLI BEZPIECZNI
PODJELIŚMY NASTĘPUJĄCE ŚRODKI BEZPIECZEŃSTWA:

Codzienna dezynfekcja środkami 
chemicznymi części wspólnych.

Ograniczenie kontaktów bezpośrednich, 
narad, spotkań i wyjazdów. 
- zalecane wideokonferencje
- zalecane narady, szkolenia multimedialne.

Tam gdzie jest niemożliwe zastosowanie 
odległości 1,5 m ze względu na rodzaj 
prowadzonych prac zalecamy stosowanie 
odpowiednich SOI zgodnie z decyzją 
kierownika budowy/robót.

Płyny do dezynfekcji na budowach 
i w biurach, nie zapomnij o instrukcjach 
i plakatach informacyjnych. 

Organizacja przerw śniadaniowych, 
obiadowych – zachowanie bezpiecznej 
odległości. Róbmy przerwy w różnym czasie, 
nie mieszać brygad.

Wejście/Wyjście na teren budowy.
Rotacyjne rozpoczynanie pracy 
lub zastosowanie pracy zmianowej.

BEZPIECZEŃSTWO LUDZI GWARANCJĄ
BEZPIECZEŃSTWA INWESTYCJI

KORONAWIRUS powoduje gorączkę, kaszel, duszności, 

bóle mięśni i zmęczenie.

Przenosi się drogą kropelkową, a więc podczas kaszlu, kichania  

czy mówienia.

Jak zapobiegać zakażeniu?

   
    Często myj ręce, używając mydła i wody.

  
   
    Kiedy kaszlesz lub kichasz, zakrywaj usta i nos. 

    
     Zachowaj co najmniej 1 metr odległości od osób, 

które kaszlą i kichają. 

   
       Jeśli wracasz z regionu, gdzie występuje koronawirus 

i masz objawy choroby lub miałeś kontakt z osobą 

zakażoną, powiadom telefonicznie o tym stację 

sanitarno-epidemiologiczną lub zgłoś się do oddziału 

obserwacyjno-zakaźnego.

Infolinia NFZ  

800 190 590
www.gov.pl/koronawirus
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Pojazdy przeznaczone do przewozu więcej 
niż 9 osób łącznie z kierowcą - w tym samym 
czasie nie mogą przewozić więcej osób niż 
wynosi połowa miejsc siedzących. 

INSTRUKCJA MYCIA RĄK

UWAGA(ŚLUZA DEZYNFEKCYJNA)W związaku z zagrożeniem 
epidemiologicznym

osoby wchodzące do Biura Budowy 

prosi się o dezynfekowanie rąk
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