Porozumienie
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie

INSTALACIE I URZADZENIA
ELEKTROENERGETYCZNE I NISKOPRADOWE

Standard ten zawiera minimum wymagan, jakie nalezy spetni¢ dla zapewnienia
bezpieczenstwa podczas organizowania oraz prowadzenia robo6t zwigzanych
z instalacjami i urzgdzeniami elektroenergetycznymi i niskoprgdowymi.

Podczas robot zwigzanych z instalacjami i urzgdzeniami elektroenergetycznymi
i niskopradowymi moga wystgpi¢ zagrozenia wynikajgce z ich budowy,
wykonania montazu, warunkéw eksploatacji oraz umiejetnosci montazystow

i 0s6b obstugujgcych. Zagrozenia te czesto skutkujg powaznymi

wypadkami, w tym sSmiertelnymi. Spetnienie minimalnych wymagan pozwoli

je zminimalizowac lub wyeliminowac.

‘ A. WSTEP
Instalacje i urzadzenia elektroenergetyczne

1. | Instalacje i urzgdzenia elektroenergetyczne to wszystko, co umozliwia
wytwarzanie, przesytanie i odbior energii elektrycznej. Pod wzgledem
petnionych funkcji oraz przeznaczenia urzadzenia elektroenergetyczne
mozna podzieli¢ na:

* wytwodrcze — generatory,

» przetwércze — transformatory, prostowniki, przetworniki,

* przesytowe — linie napowietrzne, linie kablowe, szyny,

* rozdzielcze — wytgczniki, roztgczniki, odtgczniki, bezpieczniki,

« odbiorcze - silniki, urzgdzenia oswietleniowe, grzejne i inne odbiorcze,

* pomocnicze — zabezpieczajgce, sygnalizacyjne, pomiarowe,

sterownicze.

2. | Urzadzenia elektroenergetyczne muszg by¢ dostosowane do réznych
warunkow otoczenia, takich jak zanieczyszczenia atmosfery (pyty,
wyziewy), wilgotnos¢ czy temperatura. Te czynniki powoduja,

ze urzadzenia elektroenergetyczne sg budowane jako wewnetrzne,
napowietrzne i specjalne.

3. | Urzadzenia w wykonaniu specjalnym sg dostosowane do szczegdlnie
niekorzystnych pod danym wzgledem warunkéw np. wykonanie
przeciwwybuchowe dla pomieszczen zagrozonych wybuchem.

4. | Dla bezpieczenstwa i dziatania zgodnego z przeznaczeniem nalezy
zapewni¢ ochrone przed porazeniem prgdem elektrycznym oraz przed
nadmiernym wzrostem temperatury moggcej spowodowac powstanie
pozaru lub innej szkody:
» ochrona przed porazeniem prgdem elektrycznym to ochrona przed
dotykiem bezposrednim lub posrednim,
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W przypadku pytan lub
watpliwosci skontaktuj sie
z najblizszym specjalistg BHP.

Standard ten:

* zawiera wymagania
wynikajgce z prawa i norm
polskich oraz wewnetrznych
uregulowan Porozumienia
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie,

« jest obligatoryjny dla wszystkich
jednostek Porozumienia
dla Bezpieczenstwa
w Budownictwie,

* pomaga zapewnic¢ bezpieczne
i skuteczne praktyki podczas
prac.
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* ochrona przed nadmiernym wzrostem temperatury to ochrona
przed skutkami termicznymi (takie wykonanie instalacji, aby nie
istniato ryzyko zapalenia materiatéw palnych w wyniku dziatania
nadmiernej temperatury lub tuku elektrycznego) oraz przed prgdami
termicznymi (zabezpieczenie przed wystgpieniem nadmiernych
temperatur lub oddziatywan elektromechanicznych wywotanych
pradami przetezeniowymi poprzez samoczynne odtgczenie zasilania
w przypadku powstania przetezenia lub ograniczenie przetezenia
w okreslonym czasie do wartosci bezpiecznej).

5. | Urzadzenia i instalacje elektroenergetyczne nalezy zabezpieczy¢ przed
prgdami zakiéceniowymi, przepieciami oraz obnizeniem wartosci napiecia
zasilania lub zanikiem zasilania.

6. | Instalowanie urzgdzen odtgczajgcych powinno zapewni¢ odtgczenie instalacji
obwodoéw lub poszczegdlnych urzgdzen, jezeli wymagane jest to ze wzgledu
na prace konserwacyjne, naprawcze, remontowe lub sprawdzajgce.

7. | Podstawowe dane urzadzen elektroenergetycznych umieszcza sie na tzw.
tabliczce znamionowej. Podaje sie tam typ urzadzenia, jego numer
fabryczny, nazwe wytwércey, rok produkgji, stopien ochrony, znamionowe
wartosci mocy napiecia i prgdu, warunki pracy (temperatura otoczenia,
wilgotnosé¢, itp.) i inne w zaleznosci od urzadzenia.

8. | Rozdzielnice i tablice rozdzielcze powinny by¢ odpowiednio oznakowane,
zabezpieczone przed dostepem osob nieupowaznionych, wyposazone
w schematy i opisy poszczegdlnych obwoddw zasilajgcych odbiorniki.

9. | Wszystkie urzadzenia technologiczne powinny by¢ wyposazone w wyraznie
oznaczony wytgcznik awaryjny. Musi on by¢ fatwo dostepny dla operatora
lub 0séb znajdujacych sie w poblizu tych urzgdzen.

10.| Wszystkie metalowe urzadzenia, instalacje i wyposazenie wykonane
z elementéw przewodzacych powinny by¢ potgczone ze sobg przewodami
wyréwnawczymi.

11.| Parametry instalacji i urzgdzen elektroenergetycznych dobierane
sg na etapie projektowania.

Instalacje i urzadzenia niskopradowe

1. | Instalacje i urzadzenia niskopragdowe (staboprgdowe) to instalacje
teletechniczne zwigzane z komunikacjg, przetwarzaniem danych,
bezpieczenstwem i automatyka, ktére pracujg przy bardzo niskim
napieciu — do 24 V pradu statego. S3 to instalacje niskonapieciowe.

2. | Do instalacji i urzadzenh niskoprgdowych naleza:
* sieci komputerowe, okablowanie strukturalne,
+ systemy alarmowe,

» kontrola dostepu,

» telewizja przemystowa, monitoring,

» domofony i wideodomofony,

« systemy telewizji satelitarnej,

* systemy przeciwpozarowe,

« centrale oddymiajace,

» systemy rejestracji czasu pracy,

» systemy wykrywania pozaru,

» dzwiekowe systemy ostrzegawcze,

+ siec¢ telefoniczna, telefony,

* nagtosnienie.

Instalacje niskoprgdowe prowadzone sg w korytach, tunelach lub szachtach.

4. | Dla unikniecia wzajemnego oddziatywania pdl elektromagnetycznych
rézne instalacje niskoprgdowe prowadzone w sgsiedztwie powinny byc¢
ekranowane i odgradzane przegrodami.
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Pomieszczenia z urzgdzeniami sterowniczymi, szafy sterownicze,
serwerownie i inne pomieszczenia rozdzielcze powinny byc¢
zabezpieczone przed dostepem osdb nieupowaznionych oraz
odpowiednio oznakowane i opisane.

Do pomieszczen z urzgdzeniami sterowniczymi i do szaf sterowniczych
doprowadzany jest prgd przemienny, o napieciu uzytkowym. W ich
wnetrzu jest transformowany na odpowiednio niskie napiecie za pomocg
transformatorow.

Osoby zajmujgce sie eksploatacjg i utrzymaniem instalacji i urzgdzen
niskoprgdowych, wykonujgce prace z urzgdzeniami 230/400 V

na stanowiskach dozoru lub eksploatacji muszg posiada¢ odpowiednie
Swiadectwo kwalifikacji — do 1kV w zakresie instalacji. W przypadku
wykonywania pomiaréw zakres $wiadectwa kwalifikacji powinien by¢
odpowiednio rozszerzony o aparature kontrolno-pomiarowg do 1kV.

B. DZIALANIA PRZED ROZPOCZECIEM ROBOT

Prace montazowe zwigzane z instalacjami i urzgdzeniami
elektroenergetycznymi i niskoprgdowymi w zaleznosci od etapu budowy,
lokalizacji instalacji lub urzgdzen, mogag by¢ prowadzone: ponizej poziomu
terenu (w wykopach), w kanatach studniach i studzienkach, na poziomie
zero oraz na wysokosci.

Sposoéb prowadzenia instalacji elektroenergetycznych oraz odpowiedni ich
dobdr okresla projekt wykonawczy.

Instalacje wewnetrzne moga by¢ projektowane i realizowane jako:
* instalacje pod tynkiem, wykonywane przewodami jednozytowymi
w rurach instalacyjnych (ostonowych),
* instalacje w rurach ostonowych i w tynku,
* instalacje w kanatach konstrukcji budowlanych,
* instalacje elektryczne w listwach nasciennych,
* instalacje elektryczne w kanatach podtogowych,
* instalacje elektryczne w korytach,
* instalacje wykonane przewodami szynowymi.

Poza instalacjami wymienionymi w punkcie C3 w zakres prac montazowych
wchodzg prace zwigzane z montazem urzgdzen i aparatury.

Prace zwigzane z montazem instalacji i urzgdzenh elektroenergetycznych

i niskoprgdowych nalezy wykonywac w oparciu o Instrukcje Bezpiecznego
Wykonywania Robét (IBWR). Powinny by¢ wykonywane przez
wykwalifikowanych pracownikéw.

Prace montazowe nalezy prowadzi¢ jako prace bez napiecia.

Prace montazowe w poblizu napiecia i pod napieciem nalezy ograniczy¢
do niezbednego minimum.

Prace montazowe powinny by¢ zwigzane z wtgczeniem do ruchu (pod
napiecie) nowo wykonanych instalacji i urzadzen elektroenergetycznych
i niskopradowych.

W przypadku prac w poblizu napiecia i pod napieciem majg zastosowanie
wymagania standardu szczegoétowego ,4.1 Organizacja pracy przy
urzadzeniach elektroenergetycznych”.

Sposoéb prowadzenia robot w wykopach okresla standard szczegotowy
»3.1 Wykopy, doty, rowy”.

Prace zwigzane z montazem instalacji, urzgdzen i konstrukcji
pomocniczych na wysokosci nalezy prowadzi¢ z wykorzystaniem sprzetu
(rusztowania, pomosty robocze, podnosniki) zaplanowanego w IBWR.

Indywidualny sprzet przeciwupadkowy powinien by¢ planowany i stosowany
po wyczerpaniu mozliwosci zastosowania rozwigzan organizacyjnych
i ochron zbiorowych.
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Sposoéb prowadzenia robot na wysokosci okreslajg standardy szczegoétowe
z grupy ,2.0 Prace na wysokosci”.

Prace na wysokos$ci prowadzone z drabin nalezy ograniczy¢
do niezbednego minimum.

Przy wykorzystaniu drabin do robét montazowych instalaciji
elektroenergetycznych i niskopragdowych nalezy sie kierowaé
wymaganiami standardu szczegdtowego ,2.4 Drabiny”.

Prace montazowe, w tym transportowe, urzgdzen elektroenergetycznych
powinny by¢ prowadzone na podstawie IBWR i dokumentaciji techniczno-
-ruchowej urzgdzenia.

Transport reczny urzgdzen nalezy ograniczy¢ do niezbednego minimum.

W przypadku wykonywania instalacji elektroenergetycznych

i niskopradowych w kanatach, studniach i studzienkach nalezy stosowac¢
wymagania standardu szczegétowego ,6.2 Roboty w kanatach, studniach
i studzienkach”.

Prace w czynnych zaktadach, zwigzane z instalacjami i urzgdzeniami
elektroenergetycznymi i niskoprgdowymi wymagajg uzgodnien

i zezwolen oraz dostosowania sie do wymagan i procedur zarzadcy
obiektu (zaktadu). Tryb postepowania w tym przypadku okresla standard
szczegotowy ,8.3 Uzgodnienia i pozwolenia na roboty w czynnych
zaktadach”.

C. DZIALANIA W TRAKCIE ROBOT

Podczas wigczania do ruchu (pod napiecie) nowo wykonanych instalacji
i urzagdzen elektroenergetycznych i niskopradowych nalezy postepowac
zgodnie ze standardem szczegoétowym ,4.1 Organizacja pracy przy
urzagdzeniach elektroenergetycznych”.

Eksploatacja instalacji i urzgdzen elektroenergetycznych i niskoprgdowych
jest mozliwa po dokonaniu pomiaréw kontrolnych, rozruchu i odbioréw.

Prace zwigzane z nadzorem nad tymczasowymi (wykonanymi na czas
trwania budowy) instalacjami, urzgdzeniami elektroenergetycznymi

i niskopragdowymi mogg prowadzi¢ tylko osoby posiadajgce odpowiednie
kwalifikacje i uprawnienia.

Prawidtowa organizacja eksploatacji urzgdzen elektroenergetycznych wigze
sie z koniecznoscig dokonywania okresowych ogledzin, przeglgdow, w tym
réwniez niezbednych badan i pomiarow.

Zakresy i terminy wykonywania pomiaréw powinny wynikac z instrukgc;ji
eksploatacji opracowanej na bazie przepiséw szczegétowych
i dokumentaciji producenta, zatwierdzonej przez pracodawce.

Niezaleznie od wymienionej wyzej instrukcji eksploatacji, wszelkie prace
przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych nalezy wykonywaé
w oparciu o IBWR.

Eksploatacje urzadzen elektroenergetycznych i niskoprgdowych, w zakresie
ustalonym w przepisach szczegdtowych, mogg wykonywaé wytgcznie
osoby posiadajgce swiadectwo kwalifikacji.

Wymagania w zakresie kwalifikacji i uprawnien do dozoru lub eksploatacji
urzgdzen elektroenergetycznych i niskoprgdowych okresla standard
szczegotowy ,4.2 Polecenia na prace, kwalifikacje, uprawnienia”.
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