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1. Co powinienes wiedziec i przygotowac przed spotkaniem

Przed spotkaniem zapoznaj sie z niniejszym skryptem. Przeczytaj go i przemysl co i jak przekazesz stuchaczom.
Wydrukuj tabele dopuszczalnych mas przemieszczanych tadunkéw oraz obrazki pokazujgce jak we witasciwy
sposdb podnosi¢ i przenosi¢ fadunki.

Zapoznaj sie z przepisami okreslajgcymi BHP przy recznych pracach transportowych. Przygotuj opakowanie
materiatu, na ktérym zostanie zademonstrowane prawidtowe podnoszenie i przenoszenie ciezaréw. Mozesz
postuzy¢ sie np. workiem zaprawy, bloczkiem betonowym, wiadrem itp.

2. Schemat spotkania

Potrzebne materiaty:
= lista obecnosci na spotkaniu
= plan zagospodarowania terenu z zaznaczonymi strefami magazynowania, sktadowania materiatow
= zalgcznik nr 1 — zasady bezpiecznego sktadowania i magazynowania.

Poczatek spotkania:

= przygotuj miejsce spotkania, zadbaj aby pracownicy zostali uprzedzeni o spotkaniu

= przedstaw cele spotkania i poinformuj o przewidywanym czasie trwania (ok 15-20 min)

= zacznij od omodwienia, czym moze grozi¢ nieprawidtowe skfadowanie materiatdw (przygniecenie
pracownika, wypadki, straty materialne)

= przypomnij pracownikom, gdzie na budowie nalezy sktadowac poszczegdine materiaty

= rozdaj wydrukowany zatgcznik nr 1

= przejdz do czesci zawierajacej pytania i odpowiedzi, zadawaj pytania i sprobuj wywotac dyskusje, jezeli
nie bedg chcieli udzieli¢ odpowiedzi na zadane pytanie — udziel jej sam, w ten sposob utrwalisz ich
wiedze.

3. Cel spotkania

Rozmowa z pracownikami na temat bezpieczenstwa zwigzanego z zagadnieniem sktadowania materiatow.
Przekazanie informacji na temat zasad sktadowania i magazynowania materiatéw na terenie budowy w sposob
bezpieczny, czyli minimalizujacy ryzyko wypadku. Podczas instruktazu zostang przedstawione standardy
obowigzujgce na budowach oparte o przepisy polskiego prawa. Skierowany jest do pracownikéw sit wtasnych
i podwykonawcéw.

Pracownicy powinni uzyskac informacje na temat:
= sposobow sktadowania materiatéw w sposdb bezpieczny.

4. Pytania, na ktore musisz zna¢ odpowiedz

Zacznij od postawienia pytania, by wzbudzi¢ zainteresowanie stuchaczy.

Wybierz pytanie z listy ponizej. Przekaz podstawowe informacje zawarte wsrdd pytan i odpowiedzi. Mozesz
zastosowac zaproponowang forme, lub przekazac informacje w formie krotkiej pogadanki. Podczas omawiania
pokaz zatacznik nr 1.
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Odpowiedz / Informacje do przekazania stuchaczom

Kto okresla gdzie sktadowac
materialy i sprzet na terenie
budowy?

Projekt zagospodarowania terenu budowy okresla miejsca
sktadowania czesci materiatow i sprzetu wielkogabarytowego.
Decyzje w sprawie pozostatych materiatow i sprzetu podejmuje
Kierownik Budowy lub osoba przez niego upowazniona

Czym powinno
charakteryzowac sie miejsce
skitadowania?

Powinno znajdowac sie na utwardzonym przepuszczalnym
podtozu. Jezeli materiat nie jest odporny na czynniki
atmosferyczne, powinno by¢ zadaszone. Jezeli miejsce
sktadowania ma znajdowac sie w budynku, nalezy mie¢ pewnosc,
ze strop wytrzyma planowane obcigzenie. W miejscach
sktadowania, a w magazynach na regatach, powinny znajdowac
sie tablice méwigce o dopuszczalnym obcigzeniu

W jaki sposob powinny by¢
grupowane skladowane
materialy?

Powinny by¢ sktadowane w stosach lub pryzmach w sposéb
umozliwiajacy identyfikacje ich rodzaju, typu, ksztattu, barwy,
daty produkgiji, itp. Stosy lub pryzmy powinny by¢ dodatkowo
oznakowane w sposéb wykluczajgcy pomytke podczas doboru
materiatéw

Do ilu warstw wolno
skladowac¢ materiaty?

Materiaty opakowane mozna sktadowac¢ do 10 warstw, o ile
instrukcja sktadowania opracowana przez producenta, nie stanowi
inaczej. Warstwy muszg by¢ utozone na przemian. Materiaty
sypkie wolno sktadowac do wysokosci 2m

W jaki sposob prowadzic¢
roztadunek stosow?

Roztadunek stoséw powinien by¢ prowadzony kolejno poczgwszy
od najwyzszych warstw. Niedopuszczalne jest wyjmowanie
materiatéw ze $rodka stosow

5. Zagrozenia zwigzane z nieprawidlowym skiadowaniem i magazynowaniem

Na zakonczenie spotkania opowiedz zebranym o zagrozeniach wynikajgcych z niewtasciwego prowadzenia prac

transportowych recznych. Mozesz przeczytaé ponizsza liste.

Zagrozenia:
= upadek z wysokosci

= upadek na tym samym poziomie

= przygniecenie przez sktadowany materiat

= rozszczelnienie zbiornikdw materiatéw niebezpiecznych
= wyciek substancji chemicznych

= pozar/wybuch.

= urazy stawow (kolan, tokci)

= zranienia, siniaki, ztamania
= Smierc¢

= poparzenia

= zatrucie

= alergie

= zatrucie Srodowiska.
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Zalacznik nr 1 Rysunki do punktu 4

Rysunek 1 Skladowanie w magazynach

Na dolnych pdtkach:
= substancje niebezpieczne
= przedmioty ttukace sie
= ciezkie

Rysunek 2 Stosy

Magazynowanie materiatow w stosach:

= statecznos¢ stosow

= wigzanie miedzy warstwami

= Srodek ciezkosci w obrysie stosu

= odlegto$¢ miedzy stosami — tatwos¢

transportu

Roztadunek stoséw powinien by¢ prowadzony
kolejno poczawszy od najwyzszych warstw

Rysunek 3 Zbrojenie i szalunki

droznosc¢ ciggow i drog
maksymalne obcigzenie Srodkdw transportu

no$nos¢ miejsca sktadowania: stropu, regatu
informacja o maksymalnym obcigzeniu

_/
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Rysunek 4 Jak sktadowa¢

Dla kazdego rodzaju sktadowanego materiatu powinny by¢ okreslone:
= miejsce, sposob oraz wysokos¢ sktadowania
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Lista obecnosci

Temat

Prowadzacy

Miejsce

Data

Lp.

Imie i nazwisko

Firma

Podpis
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